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ДӘЙЕКСӨЗ «Оқығанның асығы алшысынан түседі» 

Балаларды қабылдау Салемдесу  

Әр баланы есіктің 

алдында күлімдеп 

қарсы алу, ата-

анасымен амандасу. 

ҚР әнұранын 

орындау  

«Күй күмбірі» - 

балалардың 

музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей 

білуді 

қалыптастыру, 

ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі 

көңіл күймен  қарсы 

алу 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Әр балаға ерекше көңіл 

бөліп, «Қайырлы таң! 

Бүгін күн қандай 

тамаша!» деп жылы сөз 

айту. 

  «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Жұмсақ, көңілді музыка 

қою арқылы баланың 

көңіл-күйін көтеру. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 

 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу, 

Топқа балалар келген 

кезде балаларды 

реттілікпен шешінуге, 

киімдерін шкафқа жинап 

қоюды үйрету. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен бала 

денсаулығы, 

баланың үйдегі күн 

тәртібі, жетістіктері 

туралы әңгімелесу,. 

Балалардың 

денсаулығы жайында 

ата-анамен әңгімелесу, 

күн сууына 

байланысты жылы 

киіндіруге кеңес беру 

Баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері 

бойынша (жыл мезгіліне 

байланысты балаларды 

киіндіру) кеңес беру 

Балалардың бала бақшаға 

жылдам бейімделу 

жағдайларын талқылау.  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата-анамен әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

1. "Жануарлар мен 

олардың 

дыбыстары" 
Мақсаты:  Есту 

2.  "Құммен сурет 

салу" 

Мақсаты: Балалардың 

тактильді сезімдерін 

3.  "Қоршаған орта 

элементтері" 

сәйкестендіру ойыны 
Мақсаты: Балалардың 

4.  "Дыбыстар мен 

дыбыс көздері" 

сәйкестендіру ойыны 
Мақсаты: Балалардың 

5.  "Қазақтың ұлттық 

тағамдары" 

сәйкестендіру ойыны 

Мақсаты: Қазақтың 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

және көру 

қабілеттерін 

дамыту, жануарлар 

әлемін танып білу, 

тіл дағдыларын 

жетілдіру. 

 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

қоршаған орта туралы 

білімін арттыру, 

олардың табиғи 

элементтер мен 

заттарды тануына 

мүмкіндік беру. 

 

 

есту қабілетін дамыту. 

Ойын барысы: 

Тәрбиеші балаларға 

әртүрлі дыбыстарды 

жазып ойнатады 

(мысалы, құс әні, 

жаңбыр дыбысы, желдің 

үні, машинаның 

дыбысы). 

 

ұлттық тағамдары туралы 

түсінік қалыптастыру, 

сенсорлық қабылдауды 

дамыту. 

 

Таңертенгі жаттығу  Таңғы жаттығу №1 

Қарапайым 

қимылдар мен 

икемділікті дамыту 

 Жүру: Адымдап 

жүру, аяқтың 

ұшымен жүру, артқа 

жүріп көргенін 

қайталау. 

  Аяқтарды созу: 
Қолды белге қойып, 

екі аяқпен бірдей 

алға еңкейіп, қолды 

аяқтың ұшына 

жеткізу. 

Қолды көтеру: 
Қолды жоғары 

көтеру, кеңірек 

ашып, денені оң 

және солға бұру. 

Жеңіл секіру: 

Орындықтан төмен 

түсіп, екі аяқпен 

бірдей секіру. 

Таңғы жаттығу №2 

 

Тепе-теңдікті дамыту 

 

 Арқанмен жүріп өту: 

Тепе-теңдік сақтау 

үшін жерге қойылған 

арқанның үстімен 

жүру. 

 Жеңіл секіру: Бір 

аяқпен секіріп, жерге 

келіп, тепе-теңдік 

сақтау. 

 Қолды көтеру: 
Жоғарыға қарау, 

қолды жоғары көтеріп, 

денені оң және солға 

бұру. 

Бір орында тұру: Бір 

аяқпен тұрып, бір 

минутқа дейін тепе-

теңдікті сақтау. 

 

Таңғы жаттығу №3 

  

Қимыл мен ырғақ 

 Әнмен серіктесу: 
Музыкамен 

қимылдарды орындау 

(қолмен соғу, аяқпен 

шапалақтау).  Ырғақты 

жүгіру: Әннің 

ырғақтарына сай жүгіру. 

 Қарапайым би 

қимылдары: Әнмен 

бірге айналу, қолды 

жоғары көтеру, төмен 

түсіру. 

 Қолды сермеп 

қозғалту: Әуенмен 

бірге жеңіл қозғалу, 

қолды алдыға және 

артқа сермеп қимыл 

жасау. 

Таңғы жаттығу №4 

  

Жылдамдық пен 

ептілікті дамыту 

 Жеңіл жүгіру: 3-5 метр 

қашықтықты адымдап 

жүгіру. 

 Аяқтарды жылдам 

қозғалту: Аяқтың 

ұшымен тез жүру, 

қолды жоғары көтеру. 

 Аяқпен тепе-теңдікті 

сақтау: Жерге қойылған 

белгіге жақындап, аяқты 

жылдам ауыстырып 

жүру. 

Қосу және бөлу: Бір 

жерде тұрып, бір аяқпен 

секіруді екі рет қайталау 

Таңғы жаттығу №5 

Жеңіл жүгіру: 
Балалармен бірге топ 

болып 2-3 метр 

қашықтықты жүгіру.  

Қолды көтеру және алға 

еңкею: Қолды жоғары 

көтеріп, денені бұрып, 

алға еңкею. 

Секіру: Екі аяқпен жерге 

секіріп түсу. 

 Жеңіл би қимылдары: 
Әнмен бірге топ болып 

би қимылдарын қайталау. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

Дидактикалық  

ойын: 

«Текшелер» ойыны 

арқылы текшелерді 

дұрыс 

орналастыруға 

Дидактикалық 

ойын:  

"Шырша 

ойыншықтарын 

ыдыстарға түстеріне 

сай жина"  

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» ойыны 

арқылы заттарды түсі, 

көлемі, пішіні  бойынша 

өз бетінше 

орналастыруға үйренеді. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» ойыны 

арқылы үлгіге сүйеніп 

тапсырмаларды 

Дидактикалық ойын: 

«Екінші бөлігін тап» 

ойыны арқылы үлгіге 

сүйеніп тапсырмаларды 

орындауға үйренеді 



дағдыланады. орындауға үйренеді 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

«Қыс қызығы» 

Міндеті: тура 

жолмен, 

сызықтармен 

шектелген жіптің 

бойымен, 

гимнастикалық 

скамейканың 

үстімен жүру, 

заттарға шығуға 

дағдыланады 

 

«Мөлдіреген аппақ 

қыс» Міндеті: 
сөйлеу қарқынын, 

дауыстың 

жоғарылығы мен 

күшін ескеріп, 

дыбыстардың, 

сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аудара отырып, 

дауыс аппаратын 

дамытады Сөйлеуді 

дамыту 
 

«Ғажайып қыс» 

Міндеті: өлеңдерді 

оқыған кезде 

балалар сөздерді, сөз 

тіркестерін қосылып 

айтуға дағдыланады 

Көркем әдебиет 
 

«Аппақ Қар» 
Міндеті: ересектер 

дайындаған үлгі 

суретті толықтырып 

«Қысқы орман» 

Міндеті: ересектердің 

сөзін түсінуге, шағын 

әңгімелерді тыңдауға, 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге 

дағдыланады 

Сөйлеуді дамыту 

 

«Аюдың іздері» 

Міндеті: балалар 

педагогтің көмегімен 

өлеңді толық 

қайталауға 

дағдыланады 

 

«Аюдың апаны» 
Міндеті: бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығы, 

көркемдік 

қабылдаулары 

дамиды 

Көркем әдебиет 

«Аюдың апаны» 

Міндеті: заттардың   

ұқсастықтарын 

табуды, 

материалдарды 

жинауға үйренеді 

 

«Аюдың апаны» 

Міндеті: арқылы 

ересектермен бірге 

түстерді таңдауға 

қарама-қарсы түстерді 

үйрету, жапсыру 

жұмыстарын жасау 

тәсілдерін желімсіз 

үйренеді; Жапсыру 

Дене шынықтыру 

«Сырғанаймыз, 

зырлаймыз» Міндеті:  
бірқалыпты, шашырап, 

берілген бағытта, әртүрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен, белгі бойынша 

тоқтап, бірінің соңынан 

бірі  шағын топқа 

бөлініп және бүкіл 

топпен жүгіруге 

дағдыланады 

 

«Көңілді қыс» Міндеті: 
ересектердің сөзін 

түсінуге, шағын 

әңгімелерді тыңдауға, өз 

ойын айтуға 

дағдыланады Сөйлеуді 

дамыту 
 

«Сырғанаймыз, 

зырлаймыз» Міндеті:  

суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап беруге 

үйренеді 

 

«Сүңгі мұздар» 

Міндеті: ересектер 

салған суретті 

толықтырып бояп 

түстерді ажыратуды 

және оларды дұрыс 

айтуға үйренеді Сурет 

салу 
 

«Мұздар» Міндеті: 
заттардың   

«Табиғат 

құбылыстары» 

Міндеті: адамдардың 

қарым-қатынасын  

көңіл-күйін (қуану, күлу, 

ренжу) білдіретін 

сөздерді игеруге 

дағдыланады. Сөйлеуді 

дамыту 
 

«Табиғат әлемі»  

Міндеті: таныс 

өлеңдерді оқыған кезде 

балалар сөздерді, сөз 

тіркестерін қосылып 

айтуға үйренеді 

 

«Қар қалашығы» 

Міндеті: ересектер 

салған үлгі суретті 

толықтырып бояп 

түстерді ажыратуды 

және оларды дұрыс 

айтуға үйренеді Сурет 

салу 
 

«Қар қалашығы» 
Міндеті: мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

меңгерген кесектерді 

үлкен бөліктерден бөліп 

алады, оларды біртұтас 

етіп біріктіреді, 

сазбалшықты 

өздігінен илей алуды 

үйренеді Мүсіндеу 

 

 

«Қыс бейнесі» Міндеті: 
жапсыру жұмыстарын 

Дене шынықтыру 

«Ғажайып қыс» 

Міндеті: балалар 

ересектермен бірге 

қимылдары жеңіл, 

мазмұны қарапайым 

қимылды ойындар 

ойнауға үйренеді 

 

«Қыс қызығы» 

Міндеті: меңгерілген 

сөздерді ауызша 

сөйлеуде өз бетінше 

қолдануға үйренеді 

Сөйлеуді дамыту 
 

«Қыс Міндеті:  
суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыланады. Көркем 

әдебиет 

 

«Мұз айдынындағы 

іздер» Міндеті: бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығы, 

көркемдік қабылдаулары 

дамиды Сурет салу 

 

«Мұз айдынындағы 

іздер» Міндеті: 

мүсіндеудің қарапайым 

және күрделі пішінді 

заттарды мүсіндеудің 

техникалық дағдыларын 

қалыптастыруға 

үйренеді; Мүсіндеу 

 

 



бояп түстерді 

ажыратуды және 

оларды дұрыс айтуға 

үйренеді Сурет салу 

 

«Сиқырлы қар» 

Міндеті: мүсіндеуге 

қызығушылықтарын 

ояту, ермексазды 

дұрыс қолдануды 

үйренеді Мүсіндеу 

 

«Терезеге кім сурет 

салды?» Міндеті: 

ересектермен бірге 

түстерді таңдауға 

қарама-қарсы 

түстерді үйрету; 

жапсыру 

жұмыстарын жасау 

тәсілдерін желімсіз 

үйренеді Жапсыру 

ұқсастықтарын табуды, 

материалдарды жинауға 

үйренеді Сенсорика 

 

«Мұздар» Міндеті: 
балаларды бейнелерді 

қағаз бетіне қойып, 

құрастыруға, 

ересектермен бірге 

түстерді таңдауға 

үйренеді Жапсыру 

жасау тәсілдерін 

желімсіз жасауға 

үйренеді; Жапсыру 

 

 

«Мұз айдынындағы 

іздер» Міндеті: балалар 

бейнелерді 

фланелеграфта дұрыс 

орналастыруға 

дағдыланады Жапсыру 

 

 

 

 



Серуенге дайындық Үлкендердің 

көмегімен  

реттілікпен киіну 

және шешінуді 

үйрету, жылы 

күртеше мен 

қолдарына қолғап 

кигізу, әр балаға өз 

киімдерін танып 

шкафтан алуға 

дағдыландыру  

Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыру 

Үлкендердің 

көмегімен Киімдерін 

сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін 

дамыту  

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Үлкендердің көмегімен  

реттілікпен киінуді 

үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың 

ерекшеліктері туралы 

қысқаша түсінік беру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен Серуен картотекасы 

№1  

«Қар жауады, 

ағаштар билейді» 

Мақсаты: Қысқы 

табиғатқа 

қызығушылықты 

арттыру, балалардың 

дене қимылдарын 

дамыту, 

экологиялық 

мәдениет 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ойын барысы: 

Балаларды  

серуендеу үшін 

қармен жабылған 

аулаға шығару. 

Оларға  қар жауып 

жатқанын сипаттап, 

ағаштардың желмен 

қалай тербелетінін 

көрсету. Балаларға 

Серуен картотекасы 

№2 

«Қар мүсіні» 
Мақсаты: Балаларға 

қарды пайдаланып 

мүсіндеу арқылы 

экологиялық 

мәдениетті 

қалыптастыру, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

физикалық іс-әрекетті 

арттыру. Ойын 

барысы: 
Балаларды  қармен 

таныстыру  және 

оларға  қардан түрлі 

пішіндер жасауды 

ұсыну. 

Тәрбиеші  балаларға 

қарды мүсіндеу әдісін 

көрсетеді, мысалы, 

қардан кішкентай 

шариктер жасап, 

Серуен картотекасы №3 

«Қарды зерттеу» 

Мақсаты: Қар мен оның 

қасиеттерін зерттеу, 

табиғатпен танысу, дене 

белсенділігін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға қысқы серуен 

барысында қарды 

зерттеу ұсыну. Балаларға 

қардың түрлі қасиеттерін 

көрсетуге тырысу  

(қатты, жұмсақ, 

жібектей, ұнтақты). 

Балаларға қардың түсі, 

көлемі, құрылымы 

туралы сұрақтар қою: 

«Қар қандай?»; «Қардың 

үстінде із қалдыруға 

болады ма?». 

Балаларға қармен жұмыс 

жасауды үйрету: 

қолымен қар жинау, 

қарды үзу немесе қармен 

Серуен картотекасы№4 

«Қысқы орманның 

құпиясы» 
Мақсаты: Қысқы 

табиғатпен таныстыру, 

экологиялық мәдениет 

дағдыларын дамыту, 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікті арттыру. 

Ойын барысы: 
Балалар қыстың 

табиғаттағы 

өзгерістерімен 

танысады: ағаштардың 

жалаңаштануы, жер 

бетінде қардың жатуы, 

құстардың ұшып кетуі. 

Балаларға қысқы орман 

туралы қысқаша әңгіме 

айтып беру: «Қыста 

ағаштар қалай 

қоректенеді? Қардың 

түсуі мен мұздың пайда 

болуы туралы не 

Серуен  

картотекасы№5 

«Қарлы әңгіме» 
Мақсаты: Қысқы 

табиғатқа 

қызығушылықты 

арттыру, экологиялық 

мәдениет дағдыларын 

қалыптастыру, 

балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 

Балалармен бірге қардың 

табиғатқа қалай әсер 

ететінін талқылау. 

Қардың қалай жауып, 

жер бетінде жататынын, 

оның жануарлар мен 

өсімдіктерге әсерін айту. 

Оларға  сұрақ қою: 

«Қардың астында қандай 

өсімдіктер бар?» немесе 

«Қардың үстімен қандай 



ағаштар мен қардың 

бір-бірімен 

байланысын 

түсіндіріп, олардың 

қар жауып тұрған 

кезде қалай 

қозғалып, 

салқындауға қалай 

бейімделетінін айту.  

Балалар бұл 

әрекеттерді 

имитациялап, қар 

жауып жатқан кезде 

ағаш сияқты 

тербеліп, қармен 

бірге билейді. 

Бұл ойын 

балалардың 

экологиялық 

мәдениетке деген 

қызығушылығын 

арттырып, табиғатқа 

жақын болуға 

үйретеді. 

 (Ұсыныс ойын 

,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

 

оларды бір-біріне 

қосып, түрлі пішіндер 

жасау. 

Балалар қардан түрлі 

жануарларды, 

ағаштарды немесе 

адамдардың 

мүсіндерін жасап, 

олардың арасындағы 

байланыстарды 

түсінуге көмектеседі. 

Ойын барысында 

балалардың 

физикалық 

белсенділігі артып, 

олар табиғатпен 

жұмыс жасау кезінде 

экологиялық мәдениет 

дағдыларын 

меңгереді. 

 

 (Экологиялық 

мәдениет дағдысы. 

Физикалық іс-әрекетті 

дамыту)  

сурет салу. 

Ойынның барысында 

балалар табиғаттың 

әртүрлі элементтерімен 

танысады және қоршаған 

ортаға деген 

жауапкершілік сезімін 

қалыптастырады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

білеміз?» 

Балалар қасынан өтіп 

бара жатқан ағаштар мен 

жануарлар іздерін 

байқайды. Әңгіме 

барысында әрбір өзгеріс 

туралы сұрақтар қойып, 

балаларды экологиялық 

мәдениетке үйрету. 

Осылайша балалар 

қысқы орманның 

құпияларын ашып, 

табиғаттың құндылығын 

түсіндіру. 

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы) Қоршаған 

ортамен таныстыру  

 

жануарлар жүреді?» 

деген сияқты. 

Балалар өздерін 

табиғаттағы тіршілік 

иелері ретінде елестетіп, 

қармен ойнап, 

табиғаттағы өзгерістер 

туралы әңгімелеседі. 

Бұл әңгіме ойын 

балалардың табиғатқа 

деген сүйіспеншілігін 

арттырып, экологиялық 

мәдениетке үйретеді. 

(Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы)  

Серуеннен оралу 

 

 

«Еңбегі адал жас 

өрен» - өз-өзіне 

қызмет жасау 

Даладан топқа 

кірерде балаларды 

бір бірінің артынан 

реттілікпен жүруді 

дағдыландыру Өзіне 

қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

Даладан топқа 

кірерде балаларды бір 

бірінің артынан 

реттілікпен жүруді 

дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, 

сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді 

тәрбиешіге ескертіп 

ауыстыру , қолдарын 

көпіршітіп жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 



шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

киімдерінің 

атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыпу 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

«Сәйкесін тап» 

Міндеті: 

қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін, «көз бен 

қолдың» 

сенсомоторлық 

кеңістіктік 

үйлесімділігін 

дамытады 

Сенсорика 
 

«Терезедегі өрнек» 

Міндеті: 

баланың бақылауы 

мен түсінуіне қол 

жетімді өмірлік 

жағдайлардың 

үзінділерін 

көрсететін көрнекі 

заттық-ойын 

әрекеттерін 

қолдануға үйренеді  

Қоршаған орта 

 

«Қар жамылған 

ағаштар» Міндеті: 

 қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен, өз 

«Ақ аюдың іздері»  

Міндеті: 

ұқсас қасиеттері 

бойынша 

салыстыру және 

іріктеуді жетілдіреді 

Сенсорика 

 

«Аюдың  іздері» 

Міндеті: 

заттарды және 

олармен әрекет етуді, 

оларды суреттен 

тануды біледі 

Қоршаған орта 

 

 

«Аюдың апаны» 

Міндеті: 

құрылыс үлгілеріне 

қарап, оның 

бөліктерін атап 

көрсетуге үйренеді 

Құрастыру 

 

«Мұздар» Міндеті: 

ауызша нұсқау 

мен үлгіге сүйене 

отырып, тапсырмаларды 

орындайды 

 

«Ауладағы қар 

үйіндісі» Міндеті: 

ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу, 

ересектердің әрекеттерді 

қалай орындап 

жатқанына балалардың 

назарын аудару, 

ересектерге көмектесуге 

дағдыланады Қоршаған 

орта 

 

«Қар тазалаймыз»  

Міндеті: 

қарапайым құрылысты 

үлгі бойынша, ересектің 

көмегімен, өз бетінше 

құрастыру, құрылыс 

үлгілеріне қарап, оның 

бөліктерін атап 

көрсетуге үйренеді 

Құрастыру 

«Үлкен кіші қарлар» 

Міндеті: 

өлшемдері әртүрлі 

геометриялық 

фигураларды, өлшемі, 

пішіні, түсі бойынша 

ерекшеленетін біркелкі 

заттарды топтастыруды 

Сенсорика 

 

«Сықырлаған аппақ 

қар" Міндеті: 

тұрмыстық қарапайым 

әрекеттерді орындай 

отырып, ересектерге 

еліктеуге үйренеді 

Қоршаған орта 

 

 

«Күн мен Ай» Міндеті: 

текшелер, кірпіштермен 

таныстыруға 

дағдыландыру, 

қарапайым 

құрылыстарды атауға 

дағдыланады 

Құрастыру 

«Суретті құрастыр» 

Міндеті: 

заттар мен құралдарды 

қолдану дағдылары 

қалыптасады 

 

«Қыс қызығы» 

Міндеті: 

 заттарды және олармен 

әрекет етуді, оларды 

суреттен тануды 

үйренеді Сенсорика 

 

«Шана құрастырамыз» 

Міндеті: 

 барысында қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен, өз бетінше 

құрастыруға үйренеді 

Құрастыру 

 



бетінше құрастыруға 

үйренеді Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Қарапайым 

әңгімелер мен 

сұрақтар арқылы 

Баланың сөйлеуге 

деген 

қызығушылығын 

ояту, сөздерді анық 

және дұрыс айтуға 

үйрету. Баламен 

күнделікті 

тақырыптарда 

сөйлесу 

(ойыншықтар, 

жануарлар, тамақ, 

отбасы туралы). 

Сұрақ қою: «Бұл 

не?», «Бұл қандай?» 

Баланың жауабын 

тыңдап, қажет болса, 

сөздерін толықтыру. 

 

Суреттерді қарау 

және атау арқылы 

Баланың сөздік 

қорына жаңа сөздер 

қосу, зейінін 

шоғырландыру.Сурет

тері бар кітаптар 

немесе карточкаларды 

пайдалану.Әр суретті 

көрсете отырып, атау: 

«Бұл – мысық, мысық 

не істеп 

жатыр?»Баланың 

суреттегі заттарды 

сипаттауына 

көмектесу. 

 

Қимылдар арқылы 
сөздерді есте сақтауға 

үйрету. «Кім не істеп 

жатыр?» ойыны. 

Балаларға жануарлардың 

қимылдарын көрсетуін 

сұрау («Мысық қалай 

жүреді?», «Құстар 

қалай 

ұшады?»).«Жасырылған 

затты тап» ойыны. 

Балаға затты сипаттау 

арқылы табуға 

көмектесу. 

 

Ән айту және еліктеу 

арқылыБаланың 

сөздерді түсініп айтуын 

дамыту.Жеңіл  әндерді 

тыңдау («Қуырмаш» 

сияқты).Баладан әннің 

кейбір сөздерін 

қайталауын сұрау 

 

Күнделікті сөздерді 

пайдалану.Баланың 

ойыншықтарын атау: 

«Доп, қуыршақ, 

машина».Баладан заттың 

атын және түсін сұрау 

(«Доп қандай түсті?»). 

 

Серуеннен оралу  Даладан топқа 

кірерде балаларды 

бір бірінің артынан 

реттілікпен жүруді 

дағдыландыру 

Өзіне қызмет 

көрсетуге, өздігінен 

реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін 

шкафтарға салуға, , 

оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп 

жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 



Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыпу 

Балалардың дербес 

әрекеті (қимылдық 

ұлттық, сюжеттік-

рөлдік, үстел үсті-

баспа, тағы басқа 

ойындар, кітап оқу, 

бейнелеу) 

Балалар 

ермексаздан 

пішіндер жасап, 

оның бетін 

тегістеуді үйренеді. 

Жұмсақ шүберек 

немесе арнайы 

құрал арқылы 

беттерін тегістеу 

жұмыстарын 

орындау. 

 

Тар жолақтарды 

көлденеңінен қию 

және шаршының 

бұрыштарын қиюды 

үйрету 

Міндеті : Қағазды қию 

әдістерін үйрету. 

Балаларға қағаздың тар 

жолақтарын 

көлденеңінен қиюды 

үйрету.Шаршының 

бұрыштарын қию 

арқылы жаңа 

фигуралар жасау, 

жапсыру  

 

«Қандай пішін?» 

ойыны: Тәрбиеші 

пішіндермен 

ойыншықтарды көрсетіп, 

балалардан олардың 

атауын сұрайды, кейін 

көлемдерін 

салыстырады. 

  

«Қиып, 

құрастырайық»: 

Балаларға қағазды 

көлденеңінен қиып, 

олардан жаңа пішіндер 

жасауға тапсырма 

беріледі.Қиылған 

қағаздарды құрастырып 

жапсырады  

  

Міндеті : Құрылыс 

бөлшектерін (текше, 

пластина, кірпіш, блок) 

ажырата білу. 

Балаларға құрылыс 

бөлшектері беріледі 

(текше, пластина, кірпіш, 

блок), оларды қолданып, 

әр бөлшектің түрін 

анықтайды. 

Құрылыс бөлшектерінен 

қарапайым үйлер немесе 

басқа нысандар 

құрастырады. 

  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Өнегелі-15 минут.  Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу. 

Бүгінгі күннің 

қалай өткені 

туралы, баланың 

жетістіктері қандай 

болғаны туралы 

сөйлесу 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Ата аналармен 

балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Тәрбиеші ата-аналарға 

баланың күнін қалай 

өткізетіні туралы 

қысқаша ақпарат береді. 

                               

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру  ұйымы : шағын орталық 

Топ: Кіші «Айналайын»тобы 

 Балалардың жасы :  2 жас 

   Жоспардың құрылу кезеңі : 13-17. 01.2025ж 
 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

13.01.2025 

Сейсенбі 

14.01.2025 

Сәрсенбі 

15.01.2025 

Бейсенбі 

16.01.2025 

Жұма 

17.01.2025 

ДӘЙЕКСӨЗ «Тәрбие- тәртіптің құлы, Тәртіпті- елдің құлы» 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы лу.Балалардың 

үйде немен 

айналысқанын , 

бүгінгі көңіл күйін 

сұрау 

ҚР әнұранын 

орындау 

«Күй күмбірі» - 

балалардың 

музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей 

білуді қалыптастыру, 

ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланы қолын 

жууға бағыттау. 

«Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Баланы шкафқа киімін 

шешуге көмек көрсету 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

 Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

келбетін тексеру. 

Баланың өзімен қатар 

балалармен байланыс 

жасауына көмек көрсету. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Балалардың көңіл – 

күйлерін қарап анықтау. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Ата-аналармен 

немесе баланың басқа 

заңды өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен бала 

денсаулығы, баланың 

үйдегі күн тәртібі, 

жетістіктері туралы 

әңгімелесу,. 

Балалардың 

денсаулығы жайында 

ата-анамен 

әңгімелесу, күн 

сууына байланысты 

жылы киіндіруге 

кеңес беру 

Баланы дамыту мен 

тәрбиелеу мәселелері 

бойынша (жыл 

мезгіліне байланысты 

балаларды киіндіру) 

кеңес беру 

Балалардың бала 

бақшаға жылдам 

бейімделу жағдайларын 

талқылау.  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата-анамен әңгімелесу 

Балалардың іс-

әрекеті 

«Жапырақтың суда 

қалқуы» 

Қимылдық ұлттық 

ойындар 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар 

Үстел үсті және баспа 

ойындары 

Кітап оқу 

Мақсаты: Балалардың 



(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық 

еңбек,қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары 

Мақсаты: Табиғи 

материалдардың суда 

қалқу қасиетін 

бақылау. 

Материалдар: 
Жапырақтар, ағаш 

бұтақтары, су 

ыдысы. 

Процесс: 
Балалар 

жапырақтарды суға 

салып, олардың 

бетінде қалқып 

тұратынын көреді. 

Эксперименталды 

іс-әрекет  

 

Мақсаты: Дене 

белсенділігін арттыру, 

ұлттық дәстүрлермен 

таныстыру. 

Ойын:"Ақ сүйек": 

Балалар бөлмеде 

немесе аулада 

жасырылған сүйекті 

іздейді.Ұлттық 

құндылықты 

дамыту, танымдық 

дағды  

 

Мақсаты: Балалардың 

қиялын, 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

әлеуметтендіру. 

Ойын: "Дәрігер": 

Балалар дәрігер, 

медбике, науқас 

рөлдерін ойнайды. 

Коммуникативтік 

дағдыны дамыту  

Мақсаты: Логикалық 

ойлау, зейін мен 

шыдамдылықты дамыту. 

Ойын:Пазлдар 

құрастыру: Балалар 

қысқа қатысты 

суреттерді толық 

жинақтайды. 

Құрастыру, танымдық 

дағдыны дамыту  

сөйлеу дағдысын, сөздік 

қорын, қиялын және 

шығармашылық ойлауын 

дамыту. 

іс-әрекет Ертегі немесе 

әңгіме оқу (мысалы, 

"Мақта қыз бен мысық"). 

Сөйлеуді дамыту мен 

көркем әдебиет 

дағдысын дамыту  

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені: 5 

 Секірулер (2-3 

минут) – бала өз 

орнында жеңіл 

секіріп ойнауы керек. 

- Қол шапалақтау (2 

минут) – 

орындарында тұрып, 

жоғары және төмен 

қол шапалақтау. 

- Шеңбер жасау (2 

минут) – бала 

қолдарын жайып, 

денесін шеңбер 

жасап айналдырады. 

- Орындарынан 

жоғары секіру (10 

рет). 

 

Жаттығу кешені:№6   

Жүру және тоқтау 

ойыны (5 минут) – 

бала бөлменің ішінде 

жүреді, "Тоқта!" деген 

сигналды естігенде 

тоқтайды. 

- Аюша еңбектеу (2 

минут) – бала еденде 

төрт аяқтап аюша 

еңбектейді. 

- Допты домалату (5 

минут) – допты алға-

артқа домалатып 

ойнау. 

 

Жаттығу кешені: №7   

Қолдарын жоғары 

көтеріп созылу (2 

минут) – бала биікке 

жетуге тырысып, 

қолдарын жоғары 

созады. 

- Қабырғамен жүру (5 

минут) – қабырғаға 

жақын жүріп, қолмен 

тірек етіп жүру. 

- Қоянша секіру (3 

минут) – екі аяқпен 

жерден жоғары секіру. 

 

Жаттығу кешені: №8  

- Қолдармен иықтарға 

тигізу (2 минут) – бала 

қолдарын жоғары 

көтеріп, иығына тигізеді. 

- Аяқпен жорғалау (5 

минут) – аяқтарын 

алдыға тартып, жерде 

жорғалап жүру. 

- Жеңіл секірулер (3 

минут) – бала өз 

орнында жеңіл секіре 

алады. 

 

Жаттығу кешені: №9 

- Би (5 минут) – балаға 

ұнайтын әуенді қосып, 

еркін би қимылдарын 

жасау. 

- Кемпірқосақ жасау (2 

минут) – бала қолдарын 

жоғары көтеріп, үлкен 

доға жасап, кемпірқосақ 

бейнесін жасайды. 

- Допты жоғары лақтыру 

(3 минут) – бала допты 

жоғары лақтырып, ұстап 

алады. 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

Дидактикалық 

ойын:  

«Қуыршақты 

киіндір» ойыны 

Дидактикалық  

ойын: 

«Балық аулау» ойыны 

арқылы меңгерілген 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

ойыны арқылы үлгіге 

сүйеніп тапсырмаларды 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» ойыны 

арқылы заттарды 

Дидактикалық ойын: 

«Күн суытты далада» 

ойыны арқылы көңіл 

күйлерін білдіруге 



 

 

 

 

 

 

арқылы мезгілге 

байланысты 

киімдерді танып 

айтуға дағдыланады.  

сөздерді ауызша 

сөйлеуде өз бетінш 

қолдануға ықпал етуге 

үйренеді. 

 

орындауға үйренеді түсі,көлемі,пішіні  

бойынша өз бетінше 

зерттеуге үйренеді 

үйренеді 

Білім беру Дене тәрбиесі Музыка маман Дене тәрбиесі Дене тәрбиесі   



ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Жүгір, тоқта, 

бастау!" ойыны 

Міндеті: Балалардың 

бірқалыпты және 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру дағдыларын 

дамыту, белгі 

бойынша тоқтау 

дағдысын 

қалыптастыру.  

Сөйлеуді дамыту 

«Қыстайтын 

құстар» Міндеті:  

сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аударуға 

дағдыланады 

 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып құс» 

Міндеті: ертегісі 

арқылы сөз 

тіркестерін қосылып 

айтуға мүмкіндікті 

пайдаланып 

үйренеді. 

 

 

«Құстарға жем 

шашамыз» Міндеті: 

түстерді ажыратады 

және оларды дұрыс 

атайды Сенсорика 

«Құстарға жем 

жасаймыз» Міндеті: 

ермексазбен 

жұмыстың бастапқы 

дағдыларын 

қалыптастырып, 

жетекшісі 

Сөйлеуді дамыту 

«Судағы балықтар» 

Міндеті: сөздер мен 

сөз тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аудара отырып, дауыс 

аппаратын дамытуға 

үйренеді 

 

«Балықтар суда 

жүзеді» Міндеті: 

суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруге үйренеді. 

Көркем әдебиет 

 

 

«Теңіздегі 

балықтар» Міндеті: 

Бейнелерді парақ 

бетінде орналастыра 

отырып,қарама-қарсы 

үйлестіру Сенсорика 

 

«Балықша жүземіз» 
Міндеті: арқылы 

мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

меңгерген кесектерді 

үлкен бөліктерден 

бөліп алады, оларды 

біртұтас етіп 

біріктіреді, 

сазбалшықты 

өздігінен илей алуды 

үйренеді мүсіндеу 

 

«Балықтар» Міндеті: 

"Заттар арасымен 

жүгіру" ойыны 

Міндеті: Балалардың 

заттардың арасымен 

жүгіріп өту қабілетін 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту 

 «Сиқырлы пішіндер» 

Міндеті: берілген 

сұрақтарды түсінеді 

және тыңдайды, оларға 

жауап береді. 

 

«Ғажайып пішіндер 

әлемі» Міндеті: 

кейіпкерлердің пайда 

болуын, олардың өзара 

әрекеттерін қадағалауға 

үйренеді. Көркем 

әдебиет 

 

 

«Сиқырлы пішіндер 

әлемі» Міндеті: парақ 

бетінде орналастыра 

отырып, түрлі-түсті 

дақтарды 

қарама-қарсы үйлестіру 

арқылы бере білу, 

дөңгелек пішіндерді 

бейнелейді.  

Сурет салу 

«Дөңгелек доп» 

Міндеті: мүсіндеудің  

қарапайым және 

күрделі пішінді 

заттарды мүсіндеудің 

техникалық 

дағдыларын 

қалыптастырады 

"Құпия затты табу" 

ойыны 

Міндеті: Балалардың 

заттардың арасымен 

жүгіру дағдыларын 

дамыту, оларды іздеу 

және табу қабілеттерін 

жетілдіру.  

Сөйлеуді дамыту 

«Досымның шкабы»  

Міндеті: ересектердің 

сөзін тыңдауға  және 

түсінуге дағдыланады. 

 

«Жиһаздар» өлеңі 

арқылы балалар 

тәрбиеші көмегімен 

өлеңді толық қайталауға 

ынталандыруды 

үйренеді. Көркем 

әдебиет 

 

 

 

«Менің шкабым» 
ойыны арқылы тік және 

тұйықталған дөңгелек 

сызықтарды қағаз 

бетінде жеңіл жүргізуге 

дағдыланады. 

Сурет салу 
 

«Сәуленің шкабы» 

Міндеті: пішіндерден 

шкабтын бейнесін 

мүсіндеуді үйренеді. 

мүсіндеу 

   

«Үй жиһаздары» 
Міндеті: ойынын ойнай 

 «Көңілді маймылдар» 

Міндеті:   

ойынында заттарды 

сипаттау үшін зат 

есімдер мен етістіктерді, 

сын есімдерді 

қолданады. 

 

«Айна мен маймыл» 
Міндеті: өлеңін айту 

арқылы ауызекі сөздік 

қорлары дамиды.Өлеңді 

тыңдауды үйренеді. 

Сөйлеуді дамыту 

 

 

«Маймылдың сүйікті 

асы» Міндеті: 

ересектермен бірлескен 

әрекеттерге 

қызығушылықтары 

артады Көркем әдебиет 

 

 

«Маймылға ас 

дайындаймыз» ойыны 

арқылы  мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

қалыптастырады 

мүсіндеу 

«Көңілді маймылдар 

мекені» Міндеті:  

маймылдың бейнесін 

геометриялық 

фигураларды 

пайдаланып қағаз бетіне 

дұрыс орналастырады 

Сенсорика 

 



ермексазды дұрыс 

пайдаланып үйренеді 

мүсіндеу 

 

 

«Торғайдың ұясы» 

Міндеті: қағазды 

қолданудың 

қарапайым әдістерін 

(ұсақтау, жырту, 

бүктеу) біледі; 

Бейнелерді қағаз 

бетіне қоюға және 

құрастыруға 

үйренеді жапсыру, 

 

 

 

қарапайым әдістерін 

ұсақтау, жырту, 

бүктеу, тәсілдерін 

желімсіз үйренеді. 

жапсыру, 

 

 

 

 

мүсіндеу 

 

Доппен бірге» 
Міндеті: кескінді 

конструктивті тәсілмен 

жасауға жекелеген 

бөліктерден 

ересектермен бірге 

түстерді таңдауға 

қарама-қарсы түстерді 

үйренеді жапсыру, 

 

 

 

 

 

отырып қағаз бетіне 

жиһаз бейнесін 

жапсыруға 

қызығушылықтары 

артады. жапсыру, 

 

 

 

 



Серуенге дайындық Өздігінен 

реттілікпен киіну 

және шешінуді 

үйрету, жылы 

күртеше мен 

қолдарына қолғап 

кигізу, әр балаға өз 

киімдерін танып 

шкафтан алуға 

дағдыландыру  

Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыру 

Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Өздігінен реттілікпен 

киінуді үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың ерекшеліктері 

туралы қысқаша түсінік 

беру, әр балаға өз 

киімдерін танып шкафтан 

алуға дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен Серуен картотекасы 

№11 

"Аспанды 

зерттейміз" 

Мақсаты: 

Балаларға аспан 

әлемі туралы негізгі 

түсініктерді беру. 

Аспанның 

элементтерін (күн, 

бұлт, жұлдыздар, ай) 

бақылауға және 

тануға үйрету. 

Ойын барысы: 

Балаларға аспанның 

элементтеріне ұқсас 

қозғалыстар жасау 

ұсынылады. 

Мысалы: 

Күн: балалар күн 

сияқты жарқырап 

жүгіреді немесе 

қолдарын жоғары 

көтеріп, "күн" 

Серуен картотекасы 

№12 

"Сиқырлы іздер" 
Мақсаты: 

Балаларға табиғаттағы 

іздер мен белгілерді 

таныту. 

Ойын барысы: 

Балаларға табиғаттағы 

"сиқырлы іздер" 

туралы айтып беру: 

Сиқырлы іздер түрлі 

жануарлар мен 

құстардан қалуы 

мүмкін екенін 

түсіндіру. Мысалы, 

"Мына жерде 

қоянның ізі жатыр, ал 

мына жерде құстың ізі 

бар!". Балаларды 

ойынның мақсаты мен 

ережелерімен 

таныстыру: Педагог 

балаларды сиқырлы 

Серуен картотекасы 

№13 

Қарға сықырлау 
Мақсаты: Балаларға 

қарда жүріп, өздерінің 

қадамдарының 

дыбысын тыңдауға 

мүмкіндік беру, 

қозғалыс пен назарды 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар қармен жүріп, 

аязды күндерде қардың 

астында шыққан 

сықырды тыңдайды. 

Олар әртүрлі қардың 

түрлерін (жұмсақ, 

қатты, көктемгі) 

сезініп, ойнау 

барысында осы 

дыбыстарды қалай 

шығаратынын 

талқылайды. 

 

Серуен картотекасы №14 

Қармен доп ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

қол, көз және дене 

үйлесімін дамыту. 

Ойын барысы: 

Балаларға шағын қар 

доптары беріледі. Олар 

бір-біріне қармен доп 

лақтырады. Қардың 

жұмсақтығына 

байланысты, ойын баяу 

жүреді, бірақ бұл 

балалардың 

ұстамдылығын дамытуға 

көмек береді. 

 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Серуен картотекасы №15 

Солға, оңға! 

Мақсаты: Балалардың 

қозғалыс және тыңдау 

дағдыларын дамыту. 

Ойын барысы: Балалар 

шеңбер бойымен жүреді 

немесе жүгіреді. Ұстаз 

"солға", "оңға", "алға", 

"артқа" деген 

командаларды береді. 

Балалар осы 

командаларды орындап, 

дұрыс бағытты таңдауы 

керек. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысын қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 



ретінде қозғалады. 

Бұлт: балалар 

жайлап қозғалып, 

бұлттардың асықпай 

жылжитындай 

қозғалады. 

 

Экологиялық 

мәдениет дағдысын 

қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

 

іздермен жүруге 

шақырады. Әрбір 

іздің қасына жеткен 

кезде балалар оны 

ескеріп, жүруі керек. 

Қоянның ізін 

көрсетіп, балалардан 

сол ізді басып жүруді 

сұрау: "Қоянның 

іздері кішкентай, сол 

сияқты кішкентай 

қадамдармен жүруіміз 

керек".  Құстың ізін 

тапқанда, "Құстар 

секіріп жүреді, ал енді 

біз де секіруіміз 

керек" деп, балаларды 

секірту керек 

Экологиялық 

мәдениет дағдысын 

қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

Экологиялық мәдениет 

дағдысын 

қалыптастыру, 

қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

Серуеннен оралу 

 

 

Даладан топқа 

кірерде балаларды 

бір бірінің артынан 

реттілікпен жүруді 

дағдыландыру Өзіне 

қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, 

сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет 

көрсетуге, өздігінен 

реттілікпен шешінуді 

үйрету, киімдерін 

шкафтарға салуға, , 

оларды мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп 

жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 



ету дағдысын 

қалыптастыпу 

қалыптастыпу қалыптастыпу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

«Тауық және оның 

балапандары» 
ойыны арқылы 

Заттар мен 

құралдарды қолдану 

дағдыларын 

қалыптасады 

 

«Құстың ұясы» 

ойыны арқылы 

ересектердің еңбек 

әрекеттерін 

бақылайды; 

ересектердің 

әрекеттеріне 

қызығушылық 

танытып еңбектенуге 

үйренеді 

 

«Әтештің 

қоршауын 

құрастырайық» 
ойыны арқылы 

қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша, ересектің 

көмегімен, өз 

бетінше құрастыруға 

үйренеді. 

«Үлкен кіші 

балықтар» ойыны 

арқылы заттар мен 

құралдарды қолдану 

дағдылары 

қалыптасады. 

 

«Аквариумдегі 

балықтар» ойыны 

арқылы  

заттарды және 

олармен әрекет етуді, 

оларды суреттен 

тануды игереді 

 

«Судағы балық» 
ойыны арқылы 

қарапайым 

құрылысты үлгі 

бойынша,ересектің 

көмегімен 

құрастыруды 

үйренеді. 

 

 

«Доптарды 

сәйкестендіреміз» 

ойыны арқылы 

ауызша нұсқау 

мен үлгіге сүйене 

отырып, доп 

тапсырмасын 

орындауды уйренеді.  

 

«Дөңгелек 

пішіндермен 

ойнаймыз» ойыны 

арқылысеруенде 

қауіпсіз мінез-

құлықтың қарапайым 

ережелерін сақтауды 

үйренеді. 

 

«Дөңгелек 

құрастырамыз" 
ойыны арқылы 

қарапайым 

құрылыстарды атайды 

және ойыншықтарды 

қолдана отырып, 

олармен ойнайды 

үйренеді. 

 

«Бөлмеде не бар» 

ойынында заттардың 

көлемін, түсін және 

пішінін білдіретін 

сөздерді түсінеді. 

 

«Не жетпейді» 

ойыны барысында 

тұрмыстық қарапайым 

әрекеттерді орындай 

отырып, ересектерге 

еліктеуді үйренеді. 

 

 

«Қанша бөлік?»  

ойыны барысында 

фребель таяқшаларымен 

шкаб бейнесін өз 

бетінше құрастыруға 

дағдыланады. 

«Маймылдар достығы» 

ойыны арқылы көлемі, 

пішіні, түсі бойынша 

ұқсас біртекті заттарды 

топтастыруды игереді 

 

«Маймылдар» 

ойынында жануарлардың 

дене бөліктерін 

ажыратуды және атауды 

игереді. 

 

«Маймылдар мекені» 

ойыны арқылы еден үсті 

құрылыс 

материалдарымен 

маймылдар мекенін 

құрастыру. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Сөйлеу 

Дағдыларын 

Дамытуға 

Арналған Жаттығу 

Моториканы 

Дамытатын 

Жаттығулар 

. Балаға мозаика 

Математикалық 

Ойлау Қабілетін 

Дамыту 

Балаға әртүрлі 

Табиғат Туралы 

Танымдық Әңгіме 

Балаға табиғаттағы 

заттарды (ағаштар, 

Ән және Әуен Ритмін 

Қайталау 

Балаға қарапайым 

ритмдер (шапалақтау, 



Балаға түрлі 

суреттер (жануарлар, 

өсімдіктер, заттар) 

көрсетіп, олардың 

атауларын айтуға 

және сипаттама 

беруге мүмкіндік 

береді. Мысалы, 

"Бұл не? Ол не 

істейді? Қандай 

түс?" 

 

құрастыру, жіпке 

моншақ тізу немесе 

ермексаздан пішіндер 

жасау ұсынылады. 

Бұл жаттығулар ұсақ 

моториканы 

күшейтеді. 

 

ойыншықтарды санау 

немесе пішіндерді 

салыстыру ұсынылады. 

Мысалы, бірнеше 

доптарды санату, санға 

байланысты 

тапсырмалар беру. 

 

гүлдер, жануарлар) 

суреттері арқылы 

таныстырып, оларды 

сипаттауды сұрайды. 

 

дауыспен қайталау) 

көрсетіледі, бала оны 

қайталауы тиіс. Мысалы, 

жеңіл әуендерге 

қосылып ән айту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (қимылдық 

ұлттық, сюжеттік-

рөлдік, үстел үсті-

баспа, тағы басқа 

ойындар, кітап оқу, 

бейнелеу) 

 "Саздың 

кейіпкерлері" 

ойыны 
Мақсаты: 

Балаларды 

сазбалшықтан түрлі 

кейіпкерлер 

(мысалы, жануарлар, 

адамдар, көлік 

құралдары) жасауға 

үйрету.  

 

(Мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

"Сазды әшекейлер" 

ойыны 

Мақсаты: 

Балалардың 

қолдарымен 

сазбалшықтан 

әшекейлер жасау 

қабілеттерін дамыту.  

 

(Мүсіндеу және 

жапсыру) 

    

 "Пішіндерді жаса" 

ойыны Мақсаты: 

Сазбалшықпен түрлі 

геометриялық пішіндер 

жасау арқылы 

балалардың 

шығармашылық және 

моторика қабілеттерін 

дамыту. 

(Мүсіндеу және 

құрастыру) 

 

"Құрылысшылар" 

ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

конструктивті ойлауын 

дамыту, кеңістік 

қатынастарды түсіну 

және құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Құрастыру және 

жапсыру) 

"Сазбалшықтан 

құрылыс жасау" 

ойыны 
Мақсаты: 

Балаларға сазбалшықпен 

жұмыс жасауды үйрету. 

Балалардың жасалған 

құрылысқа ат қойып, 

сөйлеу дағдыларын 

дамыту.  

(Құрастыру және 

мүсіндеу) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Өнегелі-15 минут.  Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу. 

Балалардың 

жетістіктері туралы 

әңгімелесу,   

Ата-аналардың 

балаларды тәрбиелеу 

мен дамыту  бойынша 

сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру. 

Егер бақытты, сәтті 

адам тәрбиелегіңіз 

келсе, балаңызға күн 

сайын өте жақсы 

көретініңізді айтудан 

шаршамаңыз 

Балалардың денсаулығы 

жайында ата-анамен 

әңгімелесу 

Апта бойы алған 

әсерлерін сұрау, 

әңгімелесу 

 

 

 

 



 

 

                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру  ұйымы : шағын дамыту 

Топ: Кіші «айналайын»тобы 

 Балалардың жасы :  2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : 20-24.01.2025ж 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

20.01.2025 

Сейсенбі 

21.01.2025 

Сәрсенбі 

22.01.2025 

Бейсенбі 

23.01.2025 

Жұма 

24.01.2025 

ДӘЙЕКСӨЗ «Бала жүрегі –кішкентай күй сандық, Сол сандықтың кілтін тапсаң ғана ашылады» 

 

Балаларды 

қабылдау 

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі 

көңіл күймен  қарсы 

алу 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың 

музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, 

ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі 

көңіл күймен  қарсы 

алу 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Әр балаға ерекше көңіл 

бөліп, «Қайырлы таң! 

Бүгін күн қандай 

тамаша!» деп жылы сөз 

айту. 

  «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Жұмсақ, көңілді музыка 

қою арқылы баланың 

көңіл-күйін көтеру. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу, 

Топқа балалар келген 

кезде балаларды 

реттілікпен шешінуге, 

киімдерін шкафқа жинап 

қоюды үйрету. 

 «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Тәрбиеші бала жайлы 

жалпы көңіл-күй, 

белсенділік немесе 

жаңа дағдылары 

жайлы қысқаша 

ақпарат беру 

Тәрбиеші бала жайлы 

жалпы көңіл-күй, 

белсенділік немесе 

жаңа дағдылары 

жайлы қысқаша 

ақпарат беру 

Баланың әр жетістігін 

қолдап, оны мақтау, бұл 

баланың өзіне деген 

сенімділігін 

арттыратынын айту  

 

Баланың қажеттіліктері 

мен даму динамикасын 

қысқаша талқылау. 

 

Осы артада болатын іс-

шаралармен таныстыру, 

балаларды жарыстарқа 

қатыстыру туралы 

ұсыныстар  

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  

«Бақа мен тырна»  

Мақсаты: 

Қозғалмалы ойындар 

«Төлдер мен олардың 

ерекшеліктері» 

 Мақсаты: Мал 

шаруашылығы туралы 

білімдерін кеңейту, 

«Сәлемдесу әдебі» 

 Мақсаты: Балаларды 

үлкендермен сыпайы 

сөйлесуге, ұлттық 

дәстүрге сай құрмет 

«Ою-өрнек әлемі» 

 Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық ою-

өрнектерінің мәнін 

түсініп, оларды өз 

 Эксперименттік іс-

әрекет 

Тақырыбы: «Киіз 

жасауға арналған 

материалдар» 



бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

мен жаттығулардың 

алғашқы түсініктері 

мен дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды достық 

қарым -қатынасқа 

тәрбиелеу. 

ұлттық құндылық 

ретінде мал 

шаруашылығын 

құрметтеуді үйрету. 

Танымдық іс-әрекет , 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

көрсетуге баулу. 

 . 

 Қауіпсіздік: Көшеде, 

қоғамдық орындарда 

өздерін ұстау ережелерін 

талқылау. 

Коммуникативтік іс-

әрекет , Өнегелі «15 

минут » 

жұмыстарында 

қолдану. 

Шығармашылық іс-

әркет ,ұлттық 

құндылық дағдысы 

 Мақсаты: Киіз басу 

процесін зерттеу, табиғи 

жүннің қасиеттерін 

түсіну. 

 Қауіпсіздік: Сумен 

жұмыс істегенде 

төгілмеуін, тазалық 

ережелерін қадағалау. 

Эксперименттік дағды, 

Ұлттық құндылық 

 

Таңертенгі 

жаттығу 

Таңғы жаттығу 

№11 

Қозғалыс және дене 

бітімін нығайту 

 Қадам жасау: 
Қолды белге қойып, 

бір қадам алға 

адымдап, артқа 

оралу. 

Аяқпен жүгіріп өту: 

Қысқа қашықтықта 

екі аяқпен жеңіл 

жүгіру. 

Секіру: Екі аяқпен 

жерден жоғары 

секіру, төмен түсіп, 

оң қолды жоғары 

көтеру. 

Қолды қозғалу: 
Аяқтың ұшымен 

жүру кезінде қолды 

жоғары көтеру 

Таңғы жаттығу №11 

Қозғалыс және дене 

бітімін нығайту 

 Қадам жасау: Қолды 

белге қойып, бір қадам 

алға адымдап, артқа 

оралу. 

Аяқпен жүгіріп өту: 

Қысқа қашықтықта екі 

аяқпен жеңіл жүгіру. 

Секіру: Екі аяқпен 

жерден жоғары секіру, 

төмен түсіп, оң қолды 

жоғары көтеру. 

Қолды қозғалу: 
Аяқтың ұшымен жүру 

кезінде қолды жоғары 

көтеру. 

 

 

Таңғы жаттығу №12 

 Тепе-теңдік сақтау 

Арқанмен жүру: Жерге 

қойылған арқанның 

үстімен жүру. 

Бір аяқпен тұру: Бір 

аяқпен 10 секунд тұрып, 

тепе-теңдікті сақтау. 

 Тепе-теңдікті сақтау: 
Кішкене заттың үстінде 

(қорапша немесе кіші 

орындық) жүру. 

 Секіру: Екі аяқпен 

жерге секіріп, тепе-

теңдік сақтау. 

Таңғы жаттығу №13 

Қозғалыс және 

серпінділік 

Адымдап жүгіру: Қысқа 

қашықтықта жылдам 

адымдап жүгіру. 

Секіру: Бір аяқпен алға 

секіру, кейін екі аяқпен 

секіру. 

 Қолды сермеп қимыл 

жасау: Қолды алдыға 

және артқа сермеп, 

жылдам қимылдар 

жасау. 

Қозғалысты қайталау: 
Бір орында тұрып, 

бірнеше рет секіріп, 

кейін жүгіру. 

Таңғы жаттығу №14 

Қимыл үйлесімділігі 

және ырғақ 

Қолды соғу: Музыкамен 

бірге қолды соғу. 

 Аяқпен ырғақтау: 

Аяқпен топыраққа 

ырғақты соғу. 

Қимылдарды қайталау: 
Қолмен аяқтың 

қозғалысын әр түрлі 

бағытта қайталау. 

Қимылды ойын: 
Балалармен бірге жеңіл 

би қимылдарын орындау. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

 

Дидактикалық 

ойын:  

«Аюды кім оятты» 

ойыны арқылы  

танымдық 

қабілеттері дамиды.   

Дидактикалық  ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

ойыны арқылы  өз 

бетінше үлгіге сүйеніп 

тапсырмаларды 

орындауға үйренеді 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кірпіге азық береміз» 

ойыны арқылы ой өрісі 

дамиды. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» ойыны 

арқылы заттарды 

түсі,көлемі,пішіні  

бойынша өз бетінше 

Дидактикалық ойын: 

«Тиіннің қорегін тап» 

ойыны арқылы 

танымдық  қабілеттері 

дамиды.  



зерттеуге үйренеді 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

«Қорбаңдаған аю» 

ойыны арқылы 

балалар залға 

саппен. Бірінің 

соңынан бірі (20 

метр дейін) шағын 

топқа бөлініп және 

бүкіл топпен 

жүгіруді үйренеді. 

 

«Маймақ аю» 

ойыны арқылы 

сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аударуға 

дағдыланады 

Сөйлеуді дамыту 

 

 

«Үш аю» ертегісі 

арқылы үстел үсті 

театрының 

кейіпкерлерін және 

басқа да көрнекі 

құралдарды 

көрсетумен 

сүйемелдеу арқылы 

үйренеді. Көркем 

әдебиет 
 

3 

«Аюдың қорегі» 

ойыны арқылы үлгі 

мен ауызша нұсқауға 

сүйеніп,тапсырмалар

ды орындауға 

дағдыланады. 

Сенсорика 

«Түлкі» ойыны арқылы 

сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аудара отырып, дауыс 

аппаратын дамытуға 

үйренеді 

 

«Түлкі мен қасқыр» 
ойыны арқылы 

суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруге үйренеді. 

Сөйлеуді дамыту 

 

 

«Қу түлкі» ойыны 

арқылы бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту, 

көркемдік 

қабылдаулары дамиды. 

Көркем әдебиет 

 

«Қу түлкі» ойыны 

арқылы  

арқылы мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

меңгерген кесектерді 

үлкен бөліктерден 

бөліп алады, оларды 

біртұтас етіп 

біріктіреді, ермексазды 

өздігінен илей алуды 

үйренеді 

Мүсіндеу 

«Қу түлкі» ойыны 

арқылы қарапайым 

әдістерін ұсақтау, 

Дене тәрбиесі «Кірпіге 

жеміс жинаймыз»  

ойыны арқылы 

негізгі қимыл түрлерін 

жетілдіру: жүру, жүгіру, 

өрмелеу, лақтыру, 

секіру, тепе-теңдік 

сақтауды үйренеді. 

 

 «Орман кірпісі»  

ойыны арқылы берілген 

сұрақтарды түсінеді 

және тыңдайды, оларға 

жауап беруді үйренеді. 

Сөйлеуді дамыту 

 

 

 «Кірпі» ойыны арқылы 

кейіпкерлердің пайда 

болуын, олардың өзара 

әрекеттерін қадағалауға 

үйренеді. Көркем 

әдебиет 

 

«Кірпіге алма» парақ 

бетінде орналастыра 

отырып, түрлі-түсті 

дақтарды 

қарама-қарсы үйлестіру 

арқылы бере білу, 

дөңгелек пішіндерді 

бейнелеуді үйренеді. 

Сурет салу  

  

«Кірпіге алма» 
ойыны арқылы 

мүсіндеудің  

қарапайым және күрделі 

пішінді заттарды 

мүсіндеудің техникалық 

 Дене тәрбиесі 

«Сүйкімді тиінмен 

ойнаймыз»  әніне әуенді 

жаттығулар 

орындау.Әртүрлі 

бағытта және берілген 

бағытта шеңбер 

бойымен, «тиін» секілді 

жүгіріп жүруге 

дағдыланады 

«Мысыққа сүт береміз»  
ойыны  арқылы 

ересектердің сөзін 

тыңдауға  және түсінуге 

дағдыланады. Сөйлеуді 

дамыту 

 

 

 «Марғау неге 

ұйықтайды?»  әңгіме 

арқылы балалар 

тәрбиеші көмегімен 

әңгімені толық 

қайталауға ынталанып 

дағдыланады. Көркем 

әдебиет 

 

 «Марғауға арналған 

ыдыс» ойыны арқылы 

тік және тұйықталған 

дөңгелек сызықтарды 

қағаз бетінде жеңіл 

жүргізуге дағдыланады. 

Сурет салу 

 

 «Марғауға арналған 

ыдыс» ойыны арқылы 

қарапайым және күрделі 

пішінді заттарды 

мүсіндеудің техникалық 

Сөйлеуді дамыту 

  

  «Тиінге үйшік» 

ойынында заттарды 

сипаттау үшін зат 

есімдер мен етістіктерді, 

сын есімдерді қолдануға 

дағдыланады. 

 

«Ормандағы тиін»   

өлеңін айту арқылы 

ауызекі сөздік қорлары 

дамиды.Өлеңді 

тыңдауды үйренеді. 

Көркем әдебиет 

 

 

 «Тиінге жаңғақ» 

ойынында ересектермен 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылықтары 

артып дағдыланады. 

Көркем әдебиет 

 

«Тиінге жаңғақ» ойыны 

арқылы  мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдері 

қалыптасады. Мүсіндеу 

 

 «Тиінге жаңғақ» 

жаңғақтың  бейнесін 

геометриялық 

фигураларды 

пайдаланып қағаз бетіне 

дұрыс орналастыруға 

үйренеді. Жапсыру 



 «Аюдың қорегі» 
ойыны арқылы  

ермексазбен 

жұмыстың бастапқы 

дағдыларын 

қалыптастырып, 

ермексазды дұрыс 

пайдаланып үйренеді 

Мүсіндеу 
 

«Аюдың қорегі» 
ойыны арқылы 

қағазды қолданудың 

қарапайым әдістерін 

(ұсақтау, жырту, 

бүктеу) біледі; 

Бейнелерді қағаз 

бетіне қоюға және 

құрастыруға 

үйренеді Жапсыру 

жырту, бүктеу, 

тәсілдерін желімсіз 

үйренеді. Жапсыру 

 

 

 

 

дағдылары қалыптасады. 

Мүсіндеу 

 

 «Кірпіге алма»ойыны 

арқылы кескінді 

конструктивті тәсілмен 

жасауға жекелеген 

бөліктерден 

ересектермен бірге 

түстерді таңдауға 

қарама-қарсы түстерді 

үйренеді Жапсыру 

дағдылары 

қалыптастасады. 

Мүсіндеу 

 

«Марғауға арналған 

ыдыс»  ойынын ойнай 

отырып қағаз бетіне 

тәрелкенің бейнесін 

жапсыруға 

қызығушылықтары 

дамиды. 

«Марғау» әуені арқылы 

педагогтің дауыс 

ырғағына, сөздердің 

созылыңқы 

дыбысталуына еліктей 

отырып, жекелеген 

сөздер мен буындарды 

қосып айтады; 

әндегі сөз тіркестерін 

айтады (ересектермен 

бірге) орындауға 

дағдыланады. Жапсыру 



Серуенге 

дайындық 

Киімдерін 

сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыру 

 

Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін 

дамыту  

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Өздігінен реттілікпен 

киінуді үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың 

ерекшеліктері туралы 

қысқаша түсінік беру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен Бақылау 

Күн көзін бақылау 

Еңбек: Аққала жасау 

Қимылды ойын: 

«Қасқырлар  мен  

лақтар»  

Еркін ойын 

Экологиялық 

мәдениетті 

қалыптастыру. 

Серуен картотекасы 

№21 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

қардың қасиеттерімен 

таныстыру. 

Бақылау барысы: 
 Қарды алақандарымен 

ұстап, оның суық 

екенін сезіну. 

 Қарды қысу арқылы 

пішін жасау, оның 

жұмсақ әрі жеңіл 

екенін байқау. 

 Қардың жер бетін 

қалай жауып 

жатқанын және оның 

ақ түске боялғанын 

талқылау. 

 

 "Қарға із салу" 

Мақсаты: 

Балалардың 

моторикасын және 

Серуен 

картотекасы№22 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы 

ағаштардың 

ерекшеліктерін зерттеу. 

Бақылау барысы: 
 Ағаштың жапырақсыз 

бұтақтарын қарап, 

олардың түсі мен 

формасын сипаттау. 

 Қыста ағаштардың 

ұйқыда екенін түсіндіру. 

 Кейбір ағаштардың 

(қарағай, шырша) қыста 

да жасыл екенін байқау. 

 

"Қар жинаушы" 

Мақсаты: Еңбекке 

баулу және ұжымдық 

жұмысқа ынталандыру. 

Ойын барысы: 

Балаларға шағын 

күрекшелер беріледі. 

Серуен 

картотекасы№23 

 Құстарды бақылау 

Мақсаты: Қыстағы 

құстардың әрекетін 

байқау және оларға 

қамқорлық жасау. 

Бақылау барысы: 

 Ауладағы құстарды 

(шымшық, торғай) 

бақылау. 

 Балалармен бірге жем 

салғыштарға нан 

қиқымдарын салу. 

Сұрақтар: 
 "Қыста қандай құстарды 

көрдіңдер?" 

 "Оларға қалай көмектесе 

аламыз?" 

 

"Аққаланы безендіру" 

Мақсаты: 

Шығармашылықты 

дамыту және табиғи 

Серуен 

картотекасы№24 

Аязды бақылау 

Мақсаты: Аяздың ауа 

райына әсерін түсіндіру. 

Бақылау барысы: 

 Ауада "бу шығару" 

тәжірибесін жасау 

(ауыздан шыққан бу). 

 Аяздың ағаштар мен 

терезелердегі 

әшекейлерін қарау. 

Сұрақтар: 
 "Ауа қандай, суық па?" 

 "Терезедегі мұз 

әшекейлерін кім салады 

деп ойлайсыңдар?" 

 

"Қар лақтыру" 

Мақсаты: Дәлдік пен 

шапшаңдықты дамыту. 

Ойын барысы: 

Балалар қардан шағын 

шарлар жасап, 



шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Ойын барысы: 
Балалар қар бетіне 

аяқпен, қолмен немесе 

таяқшалармен әртүрлі 

іздер салады. 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  сурет 

салу ) 

 

Тапсырма – белгіленген 

жерге қарды жинап, 

шағын қар үйіндісін 

жасау. 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

материалдарды қолдану. 

Ойын барысы: 

Балалар Педагог 

көмегімен қардан аққала 

жасайды. 

Аққаланы безендіруге 

табиғи заттар (бұтақтар, 

жапырақтар, тастар) 

немесе ойыншықтарды 

пайдаланады. 

 (Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

белгіленген мақсатқа 

(мысалы, шеңберге 

немесе қардан жасалған 

мұнараға) лақтыруға 

тырысады. 

 (Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы  Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Серуеннен оралу 

 

 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, 

сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, 

сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп 

жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қимылды ойын: 

«Қай қолымда көп»  

 

Мақсаты: аз және көп 

заттарды ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; ойлау 

«Жапсыру шебері» 

ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды 

сазбалшықты жапсыру 

әдісіне үйрету. 

Ойын барысы: 
Балаларға қарапайым 

жапсыру тапсырмасы 

«Мүсіндер және 

құрылыс» ойыны 

Мақсаты: 

Сазбен құрылыс 

жасауды үйрету, 

пішіндерді 

байланыстыру арқылы 

композиция құрастыру. 

Ойын барысы: 

«Фигуралардан үй 

құрастыру» ойыны 

Мақсаты: 

Құрастыруда 

шығармашылық пен 

кеңістік бейнесін 

қалыптастыру. 

Ойын барысы: 

Балалар өздері қалаған 

«Мүсіндер әлемі» 

ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды сазбен жұмыс 

істеуге қызықтыру. 

Әртүрлі форма мен 

пішіндерді жасауды 

үйрету. 

Ойын барысы: 



қабілеттерін дамыту беріледі. Мысалы, 

«Жеміс ағашы» 

немесе «Жабайы 

аңдар» тақырыбы 

берілуі мүмкін. 

Балалар сазбалшықты 

қолдана отырып, 

тақырыпқа сәйкес 

мүсіндер жасайды. 

Мысалы, алма 

ағашының шоғырын 

жасап, оны қағазға 

немесе картонға 

жапсырып қою. 

(Мүсіндеу және 

жапсыру) 

 

Балалар сазбалшықтан 

құрылыстар жасайды. 

Олар түрлі фигураларды 

біріктіріп, үй, мұнара 

немесе басқа да 

конструкцияларды 

құрады. 

Тәрбиеші балаларға 

қарапайым үйлердің 

пішіндерін жасау 

жолдарын көрсетеді. 

 (Мүсіндеу және 

құрастыру) 

 

 

құрылымды жасау үшін 

әртүрлі пішіндерді 

біріктіріп, жапсырады. 

Мысалы, шаршы мен тік 

төртбұрыштарды үйдің 

қабырғаларына, 

дөңгелектерді есіктер 

мен терезелерге 

айналдырады. 

Тәрбиеші балаларға 

пішіндермен ойнаудың 

қызықты әдістерін 

көрсетіп, біріктіру 

тәсілдерін түсіндіреді. 

(Құрастыру және 

жапсыру) 

Балалар өздерінің 

қиялына сай мүсіндер 

жасайды: жануарлар, 

өсімдіктер, пейзаждар 

немесе кейіпкерлер. 

Бұл ойын балаларға 

материалмен 

шығармашылық жұмыс 

істеуді үйретіп, өз 

ойларын жүзеге асыруға 

көмектеседі. 

Тәрбиеші әр баланың 

жұмысын мақтап, 

шығармашылығын 

қолдайды. 

 

(Мүсіндеу және 

құрастыру) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 Мариямға бесік 

жырларын, халық 

әндерін, ертегілерді, 

авторлық 

шығармаларды 

тыңдауда.   

Мониторинг 

бойынша  

Жануарлардың 

дыбыстарын еліктеу 

арқылы Баланың 

сөйлеу 

артикуляциясын 

жетілдіру.Жануарлард

ың дыбыстарын 

қайталау: «Мяу-мяу, 

гав-гав».«Бұл қандай 

жануар?» ойыны. 

 

Мониторинг бойынша  

"Не естідің?" ойыны 

арқылы Баланың 

тыңдау және 

дыбыстарды ажырату 

қабілетін дамыту. 

Әртүрлі дыбыстар 

шығарыңыз (жануарлар, 

құстар, көліктер 

дыбысы).Баладан "Бұл 

не? Бұл қандай дыбыс?" 

деп сұрау.Бала дұрыс 

жауап бермесе, өзіңіз 

қайталап, оны үйрету. 

 

Мониторинг бойынша  

"Мен көріп тұрмын..." 

ойыны арқылы  

Заттардың атауын және 

сипаттамаларын есте 

сақтау."Мен көріп 

тұрмын қызыл допты", 

"Мен көріп тұрмын 

үлкен ағашты" деп 

бастауБалаға 

сипатталған затты тауып, 

атауын қайталауды сұрау 

 

Мониторинг бойынша  

Шулы және тыныш 

заттарды ажырату 

арқылы Дыбыс 

айырмашылығын 

тану.Қасықпен үстелді 

ұрып немесе қағазды 

сыбдырлатып."Бұл 

қандай дыбыс? Шулы ма 

әлде тыныш па?" деп 

сұрау. 

 

Серуенге 

дайындық 

     

Сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін 

дамыту  

Өздігінен реттілікпен 

киінуді үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың 

ерекшеліктері туралы 



атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, 

Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

қысқаша түсінік беру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен   

Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы: «ақсерек » 

 

 Серуен 

картотекасы№25 

Қарды жинау 

Мақсаты: 

Балалардың қол 

моторикасын, 

шеберлігін және 

ұйымшылдық 

дағдыларын дамыту. 

Ойын барысы: 

Балаларға шағын 

күрек немесе шелек 

беріледі. Олардың 

міндеті – белгілі бір 

уақытта қарды жинап, 

шелекке немесе 

себетке жинау. Бұл 

ойын балалардың 

сергектігін және 

шапшаңдығын 

дамытады, сондай-ақ 

олар бір-біріне көмек 

көрсету арқылы 

топтық 

ынтымақтастықты 

үйренеді. 

 

 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы, 

Серуен картотекасы 

№26  

  «Қош келдіңіздер, 

қонақтар!» 

Мақсаты: 
Балаларды назар 

аударуға, жылдам әрекет 

етуге үйрету. 

Ойын барысы: 
Балалар шеңбер 

бойымен тұрып, 

тәрбиеші олардың 

алдында тұрады. 

Тәрбиеші балаларға 

«қонақтар» ролін 

ойнайтынын түсіндіреді. 

Тәрбиеші балаларды 

«қонақ» ретінде 

қабылдайды. Ол бастама 

бере отырып, бір қадам 

алға басып: «Қош 

келдіңіздер, қонақтар!» 

деп айтады. 

Барлық балалар оған 

еріп, шеңбермен жүріп, 

тек қана жүгіру, асығып 

жүру керек болады. 

 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

Серуен картотекасы 

№27 

«Құмырсқа мен ара» 

ойыны 

Мақсаты: 
Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа және зейін 

қоюға тәрбиелеу. 

Ойын барысы: 
Балалар екі топқа 

бөлінеді: «құмырсқалар» 

және «аралар» Тәрбиеші 

әр топқа жеке 

тапсырмалар береді: 

«Құмырсқалар» үшін: екі 

қолмен қатар жүгіру 

немесе бір-біріне 

ұқсамайтын әрекет 

жасау (қолды жоғары 

көтеру, аяқпен жан-

жағына сермеп жүгіру). 

«Аралар» үшін: топпен 

бірге бір бағытқа 

қозғалып, аяқтарын 

жылдамдықпен 

ауыстырып, айнала 

жүгіру.Екі топтың  

қатысушыларының 

жасаған әрекеттері мен 

жылдамдығы бағаланып, 

Серуен картотекасы 

№28 

Қарлы тау жасау 
Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық және 

топтық жұмыс 

дағдыларын дамыту. 

Ойын барысы: Балалар 

топ болып, қардан үлкен 

тау жасауға тырысады. 

Олар қарды жинап, 

қыстың қарлы алаңында 

тау құрып, оған қардан 

жасалған жолдар мен 

кейбір кедергілер 

қосады. Ойын балаларға 

топпен жұмыс істей 

білуге, бірлесіп еңбек 

етуге және бір-біріне 

көмек көрсетуге 

үйретеді. 

 

 (Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 



Кішіге көмек беру 

дағдысын 

қалыптастыру) 

дағдысы) әр топ өзінің жақсы 

қадамдарын бөліседі. 

 

 (Қоршаған ортамен 

танысу,Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

Серуеннен оралу  Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді 

тәрбиешіге ескертіп 

ауыстыру , қолдарын 

көпіршітіп жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, 

сөздік қорды 

балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен 

байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп 

жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 

Балалардың дербес 

әрекеті (қимылдық 

ұлттық, сюжеттік-

рөлдік, үстел үсті-

баспа, тағы басқа 

ойындар, кітап оқу, 

бейнелеу) 

"Сәйкестікті тап" 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

мен сезім мүшелерін 

үйлестіру, назарын 

шоғырландыру және 

сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру. 

Қажетті 

материалдар: 

Картоннан жасалған 

карточкалар, суреттер 

немесе объектілер. 

 

 

"Қандай дыбыс 

шықты?" 

Мақсаты: 
Балалардың есту 

сезімін дамыту, 

сөйлеуді үйрету және 

физикалық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Қажетті 

материалдар: Дыбыс 

шығаратын құралдар 

(мысалы, қоңырау, 

дауыс зорайтқышы, 

ағаштың дыбысы 

және т.б.). 

"Суретші мен модель" 
Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, 

бейнелеу әрекетін 

меңгеру. 

Қажетті материалдар: 
Қағаз, түстер, 

қарындаштар. 

 

 

"Сәйкестікті тап" 
Мақсаты: Балалардың 

қимыл мен сезім 

мүшелерін үйлестіру, 

назарын шоғырландыру 

және сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру. 

Қажетті материалдар: 

Картоннан жасалған 

карточкалар, суреттер 

немесе объектілер. 

 

 

"Сенсорлық қорап" 
Мақсаты: Балалардың 

сенсорлық сезімдерін 

дамыту, ерекше қимыл 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қажетті материалдар: 
Түрлі текстуралы 

материалдар (құм, мақта, 

су, ағаш бұтақтары, т.б.), 

қорап. 

 

 

Балалардың үйге Өнегелі-15 минут.  Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу. 



қайтуы «Балалардың 

ертегілерді 

тыңдауы» ата 

аналарға арналған 

кеңес 

Ата –аналармен 

балалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Ата аналармен 

балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

.Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 

ескерту.Балалардың 

тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Тәрбиеші ата-аналарға 

баланың күнін қалай 

өткізетіні туралы 

қысқаша ақпарат береді. 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру  ұйымы : шағын дамыту 

Топ: Кіші «айналайын»тобы 

 Балалардың жасы :  2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : 27-31.01.2025ж 
 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

27.01.2025 

Сейсенбі 

28.01.2025 

Сәрсенбі 

29.01.2025 

Бейсенбі 

30.01.2025 

Жұма 

31.01.2025 

ДӘЙЕКСӨЗ «Балабақша-бақыт мекені» 

Балаларды 

қабылдау 

Салемдесу  

Әр баланы есіктің 

алдында күлімдеп 

қарсы алу, ата-

анасымен амандасу. 

ҚР әнұранын 

орындау  

«Күй күмбірі» - 

балалардың 

музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей 

білуді қалыптастыру, 

ұлттық мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

«Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Әр балаға ерекше көңіл 

бөліп, «Қайырлы таң! 

Бүгін күн қандай 

тамаша!» деп жылы сөз 

айту. 

  «Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу 

Жұмсақ, көңілді музыка 

қою арқылы баланың 

көңіл-күйін көтеру. 

«Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу, 

Топқа балалар келген 

кезде балаларды 

реттілікпен шешінуге, 

киімдерін шкафқа жинап 

қоюды үйрету. 

 

«Күй күмбірі» - 

балалардың музыканы 

эмоционады қабылдауды, 

түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Баланың 

тамақтануы, ұйқысы 

және жалпы жағдайы 

туралы сұрау. 

Қыс мезгілі келгенін 

балаларды жылы 

киіндіру туралы 

ескерту  

Тәрбиеші бала жайлы 

жалпы көңіл-күй, 

белсенділік немесе 

жаңа дағдылары жайлы 

қысқаша ақпарат беру 

Баланың әр жетістігін 

қолдап, оны мақтау, бұл 

баланың өзіне деген 

сенімділігін 

арттыратынын айту  

Баланың қажеттіліктері 

мен даму динамикасын 

қысқаша талқылау. 

 

Осы артада болатын іс-

шаралармен таныстыру, 

балаларды жарыстарқа 

қатыстыру туралы 

ұсыныстар  

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

"Саусақтарға 

арналған 

гимнастика" 

Мақсаты: 

"Түсірілген тас" 

Мақсаты: 
Саусақтарды дұрыс 

қимылдатуды үйрету, 

"Саусақпен сурет салу" 

Мақсаты: Саусақтардың 

қозғалыс дағдыларын 

дамыту, шығармашылық 

"Қағазды жырту" 

Мақсаты: Саусақтардың 

күшін, мұқияттығын 

және ептілігін дамыту. 

"Дәндерді сұрыптау" 

Мақсаты: Саусақтардың 

ұсақ қозғалыстарын 

жақсарту, көзбен 



ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Саусақтардың 

икемділігін және 

қимылдарын 

жақсарту. 

Ойын барысы: 
Балалар картон 

парағына немесе 

тегіс бетке түрлі 

стикерлерді немесе 

фигураларды қою 

керек. 

Тәрбиеші балалардан 

тек саусақтарын ғана 

қолдана отырып, 

фигураларды дәл 

орналастыруды 

сұрайды. 

Бұл ойын 

балалардың 

саусақтарымен 

жұмыс істеуін және 

олардың ұсақ 

қозғалыстарын 

дамытуға 

көмектеседі. 

Ірі және үсақ 

моториканы 

дамыту  

ұсақ моториканы 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға бір немесе 

бірнеше кішкене тастар 

немесе заттар беріледі. 

Оларды қорапқа немесе 

бір жерге жинау қажет. 

Балалар тас немесе 

басқа заттарды тек 

саусақтарымен ұстауы 

керек. 

Ірі және үсақ 

моториканы дамыту  

 

қабілеттерін шыңдау. 

Ойын барысы: 

Балаларға қағаз бен бояу 

немесе қарындаштар 

беріледі. 

Олар саусақтарымен 

түрлі пішіндер, суреттер 

немесе іздер салу керек. 

Тәрбиеші балаларға 

"саусақпен салу" әдісін 

көрсетіп, оларды жаңа 

шығармашылық 

жұмыстарға 

ынталандырады. 

Ірі және үсақ 

моториканы дамыту  

 

Ойын барысы: 
Балаларға әртүрлі 

қағаздар беріледі 

(қалыпты, түсті). 

Олар қағазды екі немесе 

бірнеше бөлікке жырту 

керек. 

Бұл жаттығу 

саусақтардың күшін 

арттырады, қолға 

мұқияттық және дәлдік 

береді 

Ірі және үсақ 

моториканы дамыту  

 

бағдарлау дағдыларын 

дамыту. 

Ойын барысы: 
Балаларға әртүрлі түсті 

ыдыстар мен түрлі 

дәндер беріледі. 

Олар дәндерді түсіне 

қарай немесе түріне 

қарай сұрыптауы керек. 

Балалар сұрыптау 

кезінде саусақтарымен 

дәл қимылдар жасауға 

тырысады. 

Ірі және үсақ 

моториканы дамыту  

 

Таңертенгі 

жаттығу 

Таңғы жаттығу: 1. 

Жеңіл созылу (5 

минут) 
   - Мойынды 

айналдыру: алға, 

артқа, оңға, солға. 

   - Қолды жоғары 

созу: аяқтар иық 

деңгейінде тұрып, 

қолды жоғары созу. 

   - Белді айналдыру: 

белді оңға және 

Таңғы жаттығу: 2. 

Кардио жаттығулар 

(5-7 минут) 
   - Жерде жүгіру: бір 

орында тұрып, 

тізелерді жоғары 

көтеріп жүгіру (1-2 

минут). 

   - Жеңіл секірулер: тік 

тұрып, жеңіл секірістер 

жасау (1-2 минут). 

   - Қолмен 

Таңғы жаттығу  3. Күш 

жаттығулары (5 минут) 

   - Отырып тұру: 15-20 

рет. 

   - Планка: 30 секундтан 

бастап, уақытты 

біртіндеп ұзарту. 

   - Шынтақпен итеру: 

10-15 рет. 

 

Таңғы жаттығу: 4. 

Релаксация және 

тыныс алу 

жаттығулары (3 минут) 

   - Терең тыныс алу: 

мұрынмен терең дем 

алып, ауыз арқылы 

ақырын шығару. 

   - Қолдар мен аяқтарды 

босатып, денені толық 

босаңсыту. 

Таңғы жаттығу 1. Жеңіл 

созылу (5 минут) 

   - Мойынды айналдыру: 

алға, артқа, оңға, солға. 

   - Қолды жоғары созу: 

аяқтар иық деңгейінде 

тұрып, қолды жоғары 

созу. 

   - Белді айналдыру: 

белді оңға және солға 

айналдыру 



солға айналдыру орындалатын 

жаттығулар: отырып 

тұру немесе шынтақты 

бүгіп итерулер (1-2 

минут). 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 

 

 

 

Добым, добым 

домалақ (екі 

қолынды айналдыру) 

Тоқтамайсын 

домалап (тезірек екі 

қолды айналдыру) 

Үстел үстін 

бүлдірдің  (көлымен 

үстел үстін көрсету) 

Тәрелкені 

сындырдың (екі қол 

алақанымен 

тарелкені жасау, екі 

жаққа жылдам 

шашу) 

Тентек болып кеттің 

деп(Сұқ саусақпен 

ескерту) 

Тұрмын сені тепкім 

кеп (екі қол белде, оң 

аяқпен тебу) 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне 

қажетті заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

"Жолда жүрсек сақ 

боламыз" 

Мақсаты: Қарапайым 

жол ережелерін 

түсіндіру. 

Ойын барысы: 

Ойыншық 

машиналармен ойнау 

кезінде балаларға 

жолда тек жаяу 

жүргінші жолымен 

жүруді, көшені тек 

белгіленген орыннан 

кесіп өтуді үйрету. 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

жасау, көрнекіліктерді 

дайындау, видео 

түсіндірмелер дайындау  

 

қарапайым сөйлемдерді 

қайталайды). 

"Судың қаншасы 

жеткілікті?" 

Мақсаты: Суды 

үнемдеуді және артық 

кетірмеуді үйрету. 

Ойын барысы: Балалар 

өсімдіктерге немесе 

ойыншықтарға су құйып 

отырып, суды тек 

қажетті мөлшерде 

қолдануды үйренеді. 

Суды артық 

қолданбауды, бір 

ыдысты толтырмауды 

бақылап отыру. 

 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне 

қажетті заттар мен 

материалдармен 

толықтыру 

"Қай жерде қауіпті?" 

Мақсаты: Қауіпсіздік 

ережелерін үйрету. 

Ойын барысы: 

Бөлмедегі қауіпті 

заттарды (өткір немесе 

қатты заттар) көрсетіп, 

баланың олардан алыс 

болу керектігін 

түсіндіру. Әр затқа 

қарап, "бұл қауіпті, оны 

ұстамаймыз" деп айтып 

отыру. 

 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

Өнегелі минут 

"Басқаға зиян тигізбе" 

Мақсаты: Басқа 

балалармен қауіпсіз 

ойнауды үйрену. 

Ойын барысы: 

Балаларға 

ойыншықтармен ойнау 

кезінде абай болу 

қажеттігін түсіндіру. 

Мысалы, "Жұмсақ 

ойыншықтарды 

лақтырсақ болады, ал 

қатты заттарды 

лақтырмаймыз" дегендей 

нұсқаулар беру. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

«Тұлпарым» 
Міндеті: балалар 

залға саппен 

тұлпардың қимылын 

салып келеді. Бірінің 

соңынан бірі (20 

метр дейін) шағын 

топқа бөлініп және 

бүкіл топпен 

 «Жабайы 

жануарлардың қысқы 

тіршілігі» Міндеті: 

сөздер мен сөз 

тіркестерінің анық 

айтылуына назар 

аудара отырып, дауыс 

аппаратын дамытуға 

үйренеді Сөйлеуді 

дамыту 

Дене тәрбиесі 

«Құстарға жем береміз» 

Міндеті: негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру: 

жүру, жүгіру, өрмелеу, 

лақтыру, секіру, тепе-

теңдік сақтауды 

үйренеді. 

 

«Қыстап қалған 

Дене тәрбиесі 

«Кішкентай қозылар» 
Міндеті:, жаттығулар 

орындау, әртүрлі 

бағытта және берілген 

бағытта шеңбер 

бойымен, «қозылар» 

секілді жүруге 

дағдыланады. 

«Үй құстары» Міндеті:  

 

«Аквариумдегі балық» 

Міндеті: ойынында 

заттарды сипаттау үшін 

зат есімдер мен 

етістіктерді, сын 

есімдерді қолдануға 

дағдыланады. Сөйлеуді 

дамыту 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жүгіруді үйренеді. 

 

«Үй жануарлары» 

Міндеті: сөздер мен 

сөз тіркестерінің 

анық айтылуына 

назар аударуға 

дағдыланады 

Сөйлеуді дамыту 

 

«Дос іздеген бота» 

Міндеті: ертегісі 

арқылы үстел үсті 

театрының 

кейіпкерлерін және 

басқа да көрнекі 

құралдарды 

көрсетумен 

сүйемелдеу арқылы 

үйренеді. Көркем 

әдебиет 

 

«Қошақанға шөп 

береміз» Міндеті: 

үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауға 

дағдыланады.Қорша

ған орта 

  

«Төлдерге қора 

жасайық» Міндеті: 
ермексазбен 

жұмыстың бастапқы 

дағдыларын 

қалыптастырып, 

ермексазды дұрыс 

пайдаланып үйренеді 

Мүсіндеу 

 

«Сұр қоян неге тонын 

ауыстырды?» 

Міндеті: суреттердің 

мазмұны бойынша 

қойылған сұрақтарға 

жауап беруге үйренеді. 

 

«Қоянға сәбіз» 
Міндеті:  бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылығын ояту, 

көркемдік 

қабылдаулары дамиды. 

Көркем әдебиет 

 

 

«Қоянға сәбіз» 

Міндеті: арқылы 

мүсіндеудің қарапайым 

тәсілдерін меңгерген 

кесектерді үлкен 

бөліктерден бөліп 

алады, оларды біртұтас 

етіп біріктіреді, 

ермексазды 

өздігінен илей алуды 

үйренеді Мүсіндеу 

 

 

«Көңілді көжек» 
Міндеті: қарапайым 

әдістерін ұсақтау, 

жырту, бүктеу, 

тәсілдерін желімсіз 

үйренеді. Жапсыру 

 

 

 

 

құстар» Міндеті: 
берілген сұрақтарды 

түсінеді және тыңдайды, 

оларға жауап беруді 

үйренеді. Сөйлеуді 

дамыту 

 

 

«Кептер» Міндеті: 
кейіпкерлердің пайда 

болуын, олардың өзара 

әрекеттерін қадағалауға 

үйренеді. 

Көркем әдебиет 

 

«Торғайдың ұясы» 

Міндеті: парақ бетінде 

орналастыра отырып, 

түрлі-түсті дақтарды 

қарама-қарсы үйлестіру 

арқылы бере білу, 

дөңгелек пішіндерді 

бейнелеуді үйренеді.   

  

«Торғайдың ұясы» 
Міндеті: мүсіндеудің  

қарапайым және күрделі 

пішінді заттарды 

мүсіндеудің техникалық 

дағдылары қалыптасады 

Мүсіндеу 

. 

 

«Торғайдың ұясы» 

Міндеті: кескінді 

конструктивті тәсілмен 

жасауға  ересектермен 

бірге түстерді таңдауға, 

қарама-қарсы түстерді 

үйренеді Жапсыру 

ересектердің сөзін 

тыңдауға  және түсінуге 

дағдыланады. Сөйлеуді 

дамыту 

 

 

«Тауық пен 

балапандары Міндеті: 

суреттердің мазмұны 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыланады. Көркем 

әдебиет 

 

 

  

«Шөжелер» Міндеті: 
арқылы тік және 

тұйықталған дөңгелек 

сызықтарды қағаз 

бетінде жеңіл жүргізуге 

дағдыланады. 

Сурет салу 

«Шөжелер» Міндеті: 

қарапайым және күрделі 

пішінді заттарды 

мүсіндеудің техникалық 

дағдыларын 

қалыптастырады. 

Мүсіндеу 

 

 

«Шөжелер» Міндеті: 
ойынын ойнай отырып 

қағаз бетіне шөженің 

бейнесін жапсыруға 

қызығушылықтары 

дамиды. Жапсыру 

 

 

«Алтын балық» 

Міндеті: ертегісін 

балалармен бірге балалар 

әдебиетінің 

шығармаларына 

арналған 

иллюстрацияларды 

қарап, суреттердің 

мазмұны бойынша 

қойылған сұрақтарға 

жауап беруге 

дағдыланады Көркем 

әдебиет 

 

 

«Түрлі түсті балықтар» 
Міндеті: ойынында 

ересектермен бірлескен 

әрекеттерге 

қызығушылықтары 

артып дағдыланады. 

 

Міндеті: мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдері 

қалыптасады. Мүсіндеу 

 

«Кішкентай балықтар» 

Міндеті:   балықтың  

бейнесін геометриялық 

фигураларды 

пайдаланып қағаз бетіне 

дұрыс орналастыруға 

үйренеді. Жапсыру 



 

«Қошақан» 

Міндеті: қағазды 

қолданудың 

қарапайым әдістерін 

(ұсақтау, жырту, 

бүктеу) біледі; 

Бейнелерді қағаз 

бетіне қоюға және 

құрастыруға 

үйренеді Жапсыру 

Серуенге 

дайындық 

Өздігінен 

реттілікпен киіну 

және шешінуді 

үйрету, жылы 

күртеше мен 

қолдарына қолғап 

кигізу, әр балаға өз 

киімдерін танып 

шкафтан алуға 

дағдыландыру  

Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыру 

Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін 

дамыту  

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Өздігінен реттілікпен 

киінуді үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың 

ерекшеліктері туралы 

қысқаша түсінік беру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен Серуен 

картотекасы№29 

Қар тазалау (еңбек 

іс-әрекеті) 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбексүйгіштікке 

баулу, ұжымдық 

жұмысқа 

ынталандыру. 

 Іс-әрекет: 

o Балалар кіші 

күректермен 

ауладағы қарды 

Серуен картотекасы 

№30 

Қардың қасиеттерін 

зерттеу (эксперимент) 

Мақсаты: Қардың 

физикалық қасиеттерін 

зерттеу арқылы 

танымдық қабілеттерін 

дамыту. 

 Іс-әрекет: 
o Балалар қарды 

қолдарына ұстап, оның 

суық әрі жұмсақ екенін 

байқайды. 

Серуен 

картотекасы№31 

Қарлы жердегі іздерді 

бақылау (бақылау) 

Мақсаты: Қар үстіндегі 

іздерді зерттеу арқылы 

табиғаттағы 

құбылыстарды түсіндіру. 

 Іс-әрекет: 

o Балалармен бірге 

жануарлар мен 

адамдардың іздерін 

іздеу. 

o Әртүрлі іздердің 

Серуен 

картотекасы№32 

 Құстарға көмектесу 

(еңбек және бақылау) 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі құстарға 

қамқорлық көрсету 

арқылы экологиялық 

мәдениетті дамыту. 

 Іс-әрекет: 
o Балалар алдын ала 

жасалған жем 

салғыштарға нанның 

қоқымдары, бидай, 

Серуен 

картотекасы№33 

Мұздың 

ерекшеліктерін зерттеу 

(эксперимент және 

бақылау) 

Мақсаты: Мұздың 

қасиеттерін бақылау 

арқылы қоршаған ортаны 

зерттеу. 

 Іс-әрекет: 

o Мұздың бетіндегі 

өрнектерді қарау және 

олардың қалай пайда 



тазалайды. 

o Жолдарды қардан 

тазартып, құстарға 

арналған орындарды 

қардан босатады. 

(экологиялық 

мәдениет,  еңбекке 

баулу,қамқорлық , 

шығармашылық 

дағдалырды 

қалыптастыру ) 

o Қарды жылы қолда 

ұстап ерітіп, суға 

айналатынын 

бақылайды. 

o Қарды нығыздап, мүсін 

жасауға болатынын 

анықтайды. 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  сурет 

салу ) 

 

формасын салыстырып, 

қай жануарға немесе 

адамға тиесілі екенін 

болжау. 

o Іздер қай бағытқа 

баратынын бақылау. 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы Қоршаған 

ортамен таныстыру, 

еңбекке баулу ) 

дәндер салады. 

o Құстардың жем 

салғышқа қалай 

келетінін бақылау. 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

болғанын талқылау. 

o Мұзды қолмен ұстап, 

оның суық әрі тайғақ 

екенін анықтау. 

o Мұздың бетінде су 

қалдырып, оның қайта 

қатуын бақылау. 

 (Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы  Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

Серуеннен 

оралу«Еңбегі адал 

жас өрен» - өз-өзіне 

қызмет жасау. 

 

 

 

Даладан топқа 

кірерде балаларды 

бір бірінің артынан 

реттілікпен жүруді 

дағдыландыру Өзіне 

қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге 

баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Дербестікке 

дағдыландыруға, сөздік 

қорды балалардың 

киімдерінің, аяқ 

киімдерінің 

атауларымен байытуға 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыпу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Кір киімдерді тәрбиешіге 

ескертіп ауыстыру , 

қолдарын көпіршітіп 

жуу 

Жеке гигиенаны 

сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 

балаларды бір бірінің 

артынан реттілікпен 

жүруді дағдыландыру 

Өзіне қызмет көрсетуге, 

өздігінен реттілікпен 

шешінуді үйрету, 

киімдерін шкафтарға 

салуға, , оларды 

мейірімділікке, бір-біріне 

көмектесуге баулу 

Өзіне –өзі қызмет етуге 

баулу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

"Сазбалшықты 

ою" 

Мақсаты: 
Сазбалшықты ою 

әдістері арқылы 

балалардың қол 

моторикасын 

жетілдіру, 

шығармашылық 

"Толқындар мен 

дөңгелектер әлемі" 

Мақсаты: Балаларға 

толқын тәрізді 

сызықтар мен дөңгелек 

пішіндерді дұрыс 

бейнелеуді үйрету, 

сурет салу мен 

жапсыруды біріктіру 

"Сазбалшықтан мүсін 

жасау" 

Мақсаты: Балаларға 

сазбалшықты өздігінен 

илей отырып, мүсіндеу 

дағдыларын үйрету, 

шығармашылық қиялын 

дамыту. 

Ойын барысы: 

"Толқындар мен 

дөңгелек ғарышы" 

Мақсаты: Толқын 

тәрізді сызықтар мен 

дөңгелек пішіндер 

арқылы 

шығармашылықты 

дамыту, сурет салу мен 

жапсыру әдістерін 

"Машиналарды итеру" 
Мақсаты: Заттарды 

суреттен танып, оларға 

сәйкес әрекеттер жасауға 

үйрету, машинаны 

итеруді орындау. 

Ойын барысы: 
Тәрбиеші балаларға 

машиналардың 



қабілетін арттыру. 

Ойын барысы: 

Тәрбиеші балаларға 

сазбалшықты 

жұмсақ етіп илеуді 

көрсетеді, одан кейін 

балалар өздерінің ою 

жұмыстарын 

бастайды. 

Балалар 

сазбалшықтан ою 

жасауды үйренеді, 

оған түрлі өрнектер 

мен пішіндер 

қосады. 

Әрбір бала өз оюын 

жасағаннан кейін, 

оның түсін, пішінін 

айтып, түсіндіріп 

береді. 

Оюды жасап болған 

соң, балалар оны 

бояп, әшекейлеуге 

кіріседі. 

 

Мүсіндеу, Жапсыру, 

құрастыру  

арқылы 

шығармашылық 

дағдыларын дамыту. 

Ойын барысы: 

Тәрбиеші балаларға 

толқын тәрізді 

сызықтар мен дөңгелек 

пішіндерді көрсетіп, 

оларды қағаз бетіне 

қалай салуға 

болатынын түсіндіреді. 

Балалар өз қағаздарына 

толқын тәрізді 

сызықтар мен 

дөңгелектерді салады. 

Бұл үшін түрлі түсті 

қарындаштар мен 

фломастерлерді 

пайдаланады. 

Осы сызықтарды 

біріктіріп, балалар 

әртүрлі суреттер мен 

композициялар 

жасайды. Мысалы, 

толқындар мен 

дөңгелектерді бірге 

салып, оларды көркем 

бейнеге айналдырады. 

Кейін балалар 

жапсырмаларды 

қолдану арқылы 

қосымша элементтерді 

(мысалы, күн, бұлт, 

гүлдер) қосып, 

композицияларын 

толықтырады. 

   Сурет салу, жапсыру  

 

Тәрбиеші балаларға 

сазбалшықтың 

қасиеттерін және оны 

қалай илеп, мүсіндеуге 

болатынын көрсетеді. 

Балалар сазбалшықты 

өздері илеуге бастайды, 

ол үшін су мен 

сазбалшықты 

араластырып, жұмсақ әрі 

қолға ыңғайлы ету керек. 

Тәрбиеші балаларға 

қарапайым мүсіндер 

жасауға ұсыныс береді 

(мысалы, алма, шар, 

жануарлар немесе 

сүйікті ойыншықтар). 

Балалар өздері илеген 

сазбалшықтан түрлі 

пішіндер жасап, 

мүсіндерін әртүрлі 

құралдармен 

әшекейлейді. 

Ойынның соңында 

балалар өздерінің 

жасаған мүсіндерін 

көрсетіп, олар туралы 

қысқаша әңгімелейді. 

 

Мүсіндеу, жапсыру  

    

қолдану. 

Қажетті материалдар: 

Қағаз, түрлі түсті 

қарындаштар, 

фломастерлер, ұсақ 

пішіндер (жұлдыздар, 

айлар, планеталар), 

желім. 

Ойын барысы: 
Тәрбиеші балаларға 

толқын тәрізді сызықтар 

мен дөңгелектерді 

салуды үйретеді. 

Балалар өз қағаздарына 

түрлі толқындар мен 

дөңгелек пішіндерді 

салып, оларды бір-

бірімен байланыстырып 

ғарыш көрінісін 

жасайды. 

Жұлдыздар мен ай 

пішіндерін кесіп алып, 

балалар сол пішіндерді 

суреттеріне жапсырады. 

Тәрбиеші балаларға 

әртүрлі пішіндер мен 

элементтерді 

үйлестіруді, 

шығармашылық 

тұрғыдан ойлауды 

үйретеді. 

Балалар дайын 

суреттерін көрмеде 

көрсетіп, өз жұмысын 

түсіндіреді. 

 

 (жапсыру мен сурет 

салу) 

 

суреттерін көрсетеді 

және оларға не істеу 

керектігін түсіндіреді. 

Балалар машинаны қағаз 

бетіне салып, оған жол 

жасау үшін түрлі түсті 

қарындаштар мен 

фломастерлерді 

қолданады. 

Содан кейін әр бала өз 

машиналарын картоннан 

қиылған немесе кесілген 

түрінде алып, оларды 

итеріп қозғалтуға 

тырысады. 

Балалар машиналарды 

әртүрлі жолдар бойынша 

итеріп, бір-біріне 

көрсетіп, жарыс немесе 

тапсырмалар орындайды. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру, жапсыру  

Балалармен жеке Суретке қарау Отбасы мүшелерінің Эмоцияларды тануға Баланың танымдық Күнделікті іс-әрекеттерді 



жұмыс арқылы сөздерді 

үйретуБейнелеу 

арқылы сөздерді есте 

сақтау.Отбасылық 

фотоларды қарап, 

атауларын қайталау: 

"Мама, әке, 

аға".Суреттердегі 

эмоцияларды 

сипаттау: "Мама 

күліп тұр, аға 

доппен ойнап жүр". 

атауларын үйрету. 

Отбасы суреттерін 

көрсетіп, әр мүшесін 

атап шығу ("Бұл — ана, 

бұл — әке") 

Балаға: "Сенің анаңның 

аты кім?" деп сұрау. 

 

үйрету.Баладан: "Мына 

балақай неге күліп 

тұр?", "Қуанып тұр ма, 

әлде ренжіген бе?" деп 

сұрау Әр эмоцияны 

сөзбен атап, қимылмен 

көрсетуін сұрау. 

 

қабілеттерін 

арттыру."Бұл — 

ойыншықтар, бұл — 

жемістер" деп 

топтастыруды 

үйретуЗаттарды бір-

біріне жақын қойып, 

ұқсастығын түсіндіру 

 

есте сақтау.Таңертең, 

тамақтану, серуенге 

шығу сияқты әрекеттерді 

атау"Қазір тамақ 

жейміз. Содан соң 

серуенге шығамыз" деп 

ретімен түсіндіру. 

 

Серуенге 

дайындық 

Өздігінен 

реттілікпен киіну 

және шешінуді 

үйрету, жылы 

күртеше мен 

қолдарына қолғап 

кигізу, әр балаға өз 

киімдерін танып 

шкафтан алуға 

дағдыландыру  

Өзіне-өзі қызмет 

ету дағдысын 

қалыптастыру 

Киімдерін сөрелерден 

ұқыптылықпен алуға, 

дербестікке 

дағдыландыру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Сөздік қорды 

балалардың киімдерінің, 

аяқ киімдерінің 

атауларымен 

байытуға,Мысалы: 

күртеше, Етік, Қолқап, 

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту 

Балаларды  

мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу 

олардың сөйлеуін 

дамыту  

әр балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Өздігінен реттілікпен 

киінуді үйрету 

Балаларға қысқы 

табиғаттың 

ерекшеліктері туралы 

қысқаша түсінік беру, әр 

балаға өз киімдерін 

танып шкафтан алуға 

дағдыландыру 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуен Серуен картотекасы 

№34 

"Қардан сурет 

салу" 

Мақсаты: 
Балалардың қыс 

мезгілімен 

танысуы, қол 

моторикасын 
дамыту, 

шығармашылық 

қабілеттерін 

арттыру. 

Серуен картотекасы 

№35 

"Қысқы әсемдік" 
Мақсаты: Балаларды 

еңбекке баулу, қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 
көрсету, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

 

Серуен картотекасы №36 

"Әдемі әшекейлер" 

Мақсаты: 

шығармашылық 

дағдыларын 

Балалардың дамыту, 

еңбекке баулу, қыс 

мезгіліне арналған 

әшекейлер жасау. 

 

  

Серуен картотекасы №37 

«Табиғаттың 

сақшылары» 
Мақсаты: Қоршаған 

ортаны қорғау туралы 

түсінік қалыптастыру, 

экологиялық мәдениет 

дағдысын дамыту, 

табиғатты бақылау 

арқылы қоршаған орта 

туралы білімді нығайту. 

 

 

Серуен картотекасы №38 

"Қыста ағаштарға 

көмек" 
Мақсаты: Қыс 

мезгілінде ағаштарға 

көмек көрсету арқылы 

экологиялық мәдениет 

дағдысын 

қалыптастыру, 

балалардың табиғатты 

қорғауға деген 

жауапкершілігін арттыру 



 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (қимылдық 

ұлттық, сюжеттік-

рөлдік, үстел үсті-

баспа, тағы басқа 

ойындар, кітап оқу, 

бейнелеу) 

 "Жануарлардың 

әлемі" 

Мақсаты: 

Балаларды 

жануарлармен 

таныстыру, олардың 

аттарын және қандай 

дыбыстар 

шығарғанын  

үйрету.  

 

"Бірге ойнаймыз" 

Мақсаты: Балалардың 

әлеуметтік дағдыларын 

дамыту, ойын арқылы 

сөйлесу және өзара 

әрекеттесу.  

 

"Сиқырлы жол" 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл-қозғалыс 

дағдыларын дамыту, 

тепе-теңдікті сақтау.  

 

 

"Қоршаған ортадағы 

табиғат элементтері" 
Мақсаты: Балалардың 

қоршаған орта туралы 

түсініктерін кеңейту, 

табиғат элементтерін 

бейнелеу арқылы 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту.  

   -  

"Қысқы сурет" 

Мақсаты: Балалардың 

қиялын дамытып, қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін бейнелеу.  

    

Балалардың үйге 

қайтуы 

Өнегелі-15 минут.  Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме 

жүргізу. 

 

Балалардың 

жетістіктері туралы 

әңгімелесу,   

Ата-аналардың 

балаларды тәрбиелеу 

мен дамыту  бойынша 

сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру. 

Егер бақытты, сәтті адам 

тәрбиелегіңіз келсе, 

балаңызға күн сайын өте 

жақсы көретініңізді 

айтудан шаршамаңыз 

Балалардың денсаулығы 

жайында ата-анамен 

әңгімелесу 

Апта бойы алған 

әсерлерін сұрау, 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


