
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Топ: орта «Айналайын» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 31.03.-04.04.2025 жыл, сәуір айы
                  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
31.03.2025

Сейсенбі
01.04.2025

Сәрсенбі
02.04.2025

Бейсенбі
03.04.2025

Жұма
04.04.2025

Дәйек сөз «Кітап алтын қазына»
«Ата толғауы» https://zvyki.com/song/61248912/N_r_isa_T_lendiev_-_Ata_tol_au/

Балаларды қабылдау Балаларды  қарсы алып, ыстық мейірімге баулу. Амандасу дағдыларын жетілдіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оның 
денсаулығы туралы сұрау. Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. Ғажайып қорапшадан ұнаған жаңа 
ойыншығын алып, топқа өтуін ұйымдастыру. (сөйлеуді дамыту).
Апта дәйексөзі: Кітап алтын қазына

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу

Өнегелі 15- минут аясында
Баланың танымдық, зияткерлік дағдыларының даму деңгейлері туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу, оларды шеңберге отырғызып, бір біріне жақсы тілек 
айтқызу. Мінез-құлық мәдениеті мен сыпайы қарым-қатынас негіздерін қалыптастыруды жалғастыру.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар, домино, суретті карточкалар, дидактикалық ойындар). 
Шамасы келетін жұмысты орындату кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасату, 
оларды суару. (қоршаған ортамен танысу) 

«Құстар» 
Мақсат-Мақсат-
міндеттері: 
Балалардан қазір 
жылдың қай мезгілі?
Күндіз ба, әлде түн 
ба?
Аспанда біз не 
көреміз? Құстар 

Өнер орталығында сурет 
салғызу, суретті 
карточкаларды  бояту, 
дербес шығармашылық 
іс әрекеттерді 
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру, кітаптарды 

«Ғажайып қорапша» 
Мақсат-Мақсат-
міндеттері: Ғажайып 
қорапшадан көздерін 
жұмып заттар алуды 
ұсыну. Заттарды 
салыстыру: заттарға 
қосу немесе заттардан 
алу тәсілдері арқылы 

«Құс қанат» 
Мақсат-Мақсат-
міндеттері: Балаларды 
ұлттық бұрышқа алып 
бару. Ондағы заттарды 
атату. Құс қанат оюын 
көрсетіп таныстыру.  
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) 
және кейбір дауыссыз (п-

«Суреттен тап»
Мақсат-Мақсат-
міндеттері: Балаларды 
жарты  шеңбер етіп 
отырғызу. 
Суреттердің бір 
бөлігін көрсетіп, оның 
не зат екенін 
таптырту. Ол затты 

https://zvyki.com/song/61248912/N_r_isa_T_lendiev_-_Ata_tol_au/
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туралы не 
білесіңдер? Құстар 
күндіз ұша ма? Әлде 
түнде ұшады ма?
сұрау
Балаларды ғылым 
орталығына 
шақырып, аспан 
әлемінің макетін 
көрсету. Алдымен 
танитындарын атату. 
Құстар  туралы 
айтып беру.
(қоршаған ортамен 
танысу)

қарату, еңбек әрекеті 
бойынша әңгімелесу. 

тең және тең емес 
заттар тобын 
салыстыру, «Тең бе?», 
«Қайсысы артық 
(кем)?» сауалдарына 
жауап беруін 
қалыптастыру
 (математика 
негіздері)

б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 
дыбыстарды анық айту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын нақтылау 
және бекіту (сөйлеуді 
дамыту)

тапқан бала ол туралы 
ән тақпақ немесе 
ойдан ертегі құрап 
немесе ол қалай пайда 
болды айтып беруін 
ұйымдастыру
(көркем әдебиет)

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері 
«Сәлем берем үлкенге»
Алдымыздан кезіккен,
Көп танысты көреміз,
Бәріне де ізетпен,
Балалардың сезінген әсерлерімен , жаңалықтармен бөлісуіне жағдай жасау. 
Көктемгі  көңіл күйлері қалай екені сұрау? 
«Құстар туралы не біледі?  Балалардың ойын тыңдау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым 
түсініктерді дамытуды жетілдіру

Мектепке дейінгі Қазақ тілі Дене тәрбиесі Музыка Дене тәрбиесі Дене тәрбиесі
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ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

«Құстар»
Мақсат-Мақсат-
міндеттері: 
Балалардың 
ересектермен және 
құрдастарымен 
қарым-қатынас 
жасауына жағдай 
жасау: бір-бірімен 
күнделікті еркін 
ойында, дербес 
әрекеттерде ауызекі 
сөйлесуге, бірлескен 
әрекеттері туралы 
келісуге, ортақ 
тақырыпта 
әңгімелесуге, 
сұрақтарға жауап 
беруге, өз бетінше 
кітаптарды қарауға, 
өзінің алған әсері мен 
қалауын білдіруге 
баулу.

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап, тоқтап, жартылай 
отырып, бұрылып, 
заттарды айналып жүру
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
және одан түсу (биіктігі 
1,5 метр).
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру. Бірінің 
артынан бірі сапқа тұру, 
бір-бірінің жанына 
сапқа тұру

Қимылды ойын: 
«Ақ доп, қызыл доп»

  

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап, тоқтап, жартылай 
отырып, бұрылып, 
заттарды айналып жүру
Жүгіру. Бірқалыпты, 
аяқтың ұшымен, сапта 
бір-бірден, 
жүгіру, 
Секіру. Құрсаудан 
құрсауға, заттарды 
айналып және заттардың 
арасымен секіру,
Сапқа тұру, қайта сапқа 
тұру. Бірінің артынан 
бірі сапқа тұру, бір-
бірінің жанына сапқа 
тұру

Қимылды ойын: 
«Допты дәлдеп 
лақтыр»
Спорттық жаттығулар: 
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға бұрылып 

Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап, тоқтап, 
жартылай отырып, 
бұрылып, заттарды 
айналып жүру
Тепе-теңдікті сақтау. 
Тепе-теңдікті сақтай 
отырып
бір-бірінен 10 
сантиметр қашықтықта 
орналасқан 
тақтайшалардың, 
қырлы тақтайдың 
бойымен жүру.
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
және одан түсу 
(биіктігі 1,5 метр).

Қимылды ойын: 
«Сақина жасыру»
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тебу. 

Құстардың қайсысы  
сендерге ұнады? 
Мақсат-міндеттері: 
Самолеттарды 
құстарға қарап 
жасағанын айту. 
Құстардың суретін 
салып, қағаздан 
жасап көреміз бе?
сұрау. 
Сөйтіп орталықтарға 
бөлінейік деп ұсыну. 
Бірінші орталықта 
балалар құстың 
суретін саладырту, 
екінші орталықта 
қағаздан бүктеп 
самолет  жасату оны 
ұшыруын 
ұйымдастыру.  
(құрастыру, сурет 
салу)

«Құстар»
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды таңдауы 
бойынша орталықтарға 
бөлу. 
Бірінші орталықта 
баклашкадан немесе 
картон қазағдардан құс 
құрастыртқызу. 
(құрастыру)
Екінші орталықта 
геометриялық 
фигураларды (дөңгелек, 
үшбұрыш, төртбұрыш) 
танып, атай білуге 
үйретіп, топтағы 
құрастыру 
материалдарынан 
құстың ұясын 
ұжымдасып құратқызу. 
Жеке балаларға да қағаз 
бетінде  геометриялық 
фигуралардан ұяшық 
құрастырғызу және 
жасағандарын 
әңгімелету. 
(математика негіздері 
және сөйлеуді дамыту)

Құстар әніне музыка 

«Не жетпей тұр»
Мақсат-міндеттері: 
Аспанды, бұлтты және 
ағаштары бар суретті  
көрсетіп не 
жетпейтінін сұрау. 
Балалар қалауы 
бойынша дайын 
құстарды желімдеп 
жапсырады немесе 
карандарштармен 
құстарды салады. 
(жапсыру және сурет 
салу)

«Балалар 
кітапханасы» жобасы
 «Шын жүректен кітап 
сыйла» - Халықаралық 
балалар кітабы күніне 
орай бір біріне кітап 
сыйлау. 

«Құс қанат» 
Мақсат-міндеттері:Құс 
қанат оюын бояту. 
Бояуды пайдаланғанда 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(сурет салу)

«Қауіпсіздік ережелері» - 
жол қозғалысы 
ережелерін үйрету

Сергіту сәті
Балаларды екі 
орталыққа бөлу. 
Бір орталықта 
өздері таңдаған  
заттың суретін салғызу
(сурет салу)
Мақсат-міндеттері: 
Екінші орталықта 
геометриялық 
пішіндерді  танып, 
атап тапқан затпен  
сәкестендіргізу. 
«Кім тапқыр» 
ойнынын ойнату. 
Ойын бойынша 
топтағы заттардан осы 
денелерге ұқсасын 
тапқызып жинату. 
(математика 
негіздері)
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қосып сергіту сәтін 
жасату.
(музыка)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану 
дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге жүгінуге 
баулу. (Салауатты өмір салтын қалыптастыру)
Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және 
достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге үйрету. 
Серуенге бара жатқанда айналасына қарап, өзгесітерді байқау және атауды дамыту. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақылау. 
Мақсаты: Аулада  
аспанға қарату. 
Аспанда біз не 
көрдік? Құстар бар 
ма? 
Жұмбақ жасыру 
«Қарлығаштың 
құйрығы неге айыр?» 
ертегісін оқып беру. 
(көркем әдебиет)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым 
ережелерді сақтауға, 
қимыл түрлерін 
өзгерте отырып, 
ойындарға күрделі 

Бақылау. 
Мақсаты: Айналаға 
қаратып көктемнің 
келгенін қалай 
байқауымызға болады 
деп көктемнің қандай 
белгілерін көріп 
тұрғандарын айтқызу. 
Аспанда құстарды көре 
аламыз ба? Олар қайда?
деп сұрап өзіндік 
ойлану жағдайын жасау
(қоршаған ортамен 
танысу) 

Құстардың ұяларын  
көрсету. Олар туралы 
әңгімелесу
(көркем әдебиет)

Бақылау. 
Мақсаты: Күнге 
қарату, бақылату. 
Күннің сәулесі түсіп 
тұрған ағаштарға 
өсімдіктерге назар 
аударту. Ой 
тұжырымын айтқызу. 
Өздерінің отырғызған 
өсімдіктеріне күтім 
жасату. Балабақшаның 
үй-жайлары мен 
ауласында тәртіп пен 
тазалық сақтауға 
үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Кітаптарды қарап, 
құстар туралы 

Серуенге алып шыққан 
ойыншықтармен жеке 
және топтық ойындар 
ойнату.  Салыстыру 
нәтижелерін ұзындығы 
бойынша ұзын-қысқа, 
бірдей, тең, ені бойынша 
кең-тар, бірдей, тең, 
биіктігі бойынша биік-
аласа, бірдей, тең, жалпы 
шамасы бойынша үлкен-
кіші сөздерімен 
белгілеуін дамыту
(математика негіздері)

Табиғи  заттардан құс 
қанатын   құрастыруды 
үйрету.
(құрастыру)

Зерттеу
Мақсаты: Ағаштардың 
жапырақтарын 
бұтақтарын лупамен 
қарату, өсімдіктердің 
атауын атауды үйрету.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Құмға таяқшалармен, 
асфальтқа бормен, өз 
бетінше ойдан сурет 
салуға мүмкіндік беру.
(сурет салу)

Қимылды ойын
«Кешікпе»

Сурет бойынша 



6

ережелерді енгізу. 

Ұлттық ойын
«Сақина жасыру»

Спорттық  
жаттығулар:
Үш дөңгелекті 
велосипедті тура, 
шеңбер бойымен, оңға 
және солға бұрылып 
тебуді жалғастыру.

білетіндерін айтқызу. 
«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісін айтып беру.
(сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

Таныс, бұрын үйренген 
жаттығуларды және 
қимылдарды музыка 
сүйемелдеуі арқылы 
орындату
(музыка)

Ұлттық ойын
«Хан талапай»

«Ұсқынсыз үйрек» 
ертегісін балаларға 
айтқызу. 
(сөйлеуді дамыту)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды жетілдіру.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын топта киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Ертеңгіліктерде айтатын әндерін тақпақтарын қайталап айтқызу  және 
т.б. жаттату.  (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Балаларды кітап 
орталығына жинап, 
құстардың суреттерін 
қарату. Олардың не 
білгендері туралы 
сұрау. 
артикуляциялық 
аппаратты дамыту. 
Ермексаздан құстарға 
жем жасату.
(сөйлеуді дамыту, 
мүсіндеу)

Балаларға ғажайып 
қоржынмен ойынды 
ұсыну. Балалар 
ғажайып қоржынан 
әр түрлі пішіндерді 
қолымен сипап сезу 

«Күй күмбірі» - 
шығармашылық зерттеу 
іс әрекет дағдыларын 
дамыту, музыканы 
тыңдауға 
қызығушылықты 
қалыптастыру, 
музыканы эмоционалды 
көңіл-күймен қабылдау

Балаларды екі 
орталыққа қалауы 
бойынша бөлу. 
Қағаздан  және 
ермексаздан аққу  
жасауды ұсыну.
«Аққуды атпа, досыңды 
сатпа.»

«Ұсқынсыз үйрек» 
мультфилімін көру. Өз 
ойларын айтқызуды 
үйрету. «Құстар 
ұшады» ойынын 
ойнау.
(көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлу. Бірінші 
орталықта ермексаздан 
үйрек жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта 
«оригами» үлгісі 
бойынша үйрек  
пішінін  құрастыруға 
ынталандыру.

«Құстар біздің досымыз» 
тақырыбында суреттер 
қарату. Оларға қалай 
қамқорлық таныту 
керектігін суреттер 
арқылы көрсету. Топтағы 
құстарға жем және су 
беру.  (қоршаған 
ортамен танысу)
Балаларды орталықтарға 
бөлу. Қалаулары 
бойынша дербес 
шығармашылық 
әрекеттер ұйымдастыру. 
(мүсіндеу)

«Құстар шеруі» 
тақырыбында ұжымдық 
жұмыс.

Балаларды 
орталықтарға бөлу. 
Балалардың  дербес 
шығармашылық 
әрекеттерін 
ұйымдастыру. 
Апта  бойы  жасалған 
жұмыстардың  ішінен 
ұнағанын  қайта 
жасауға  мүмкіндік 
беру. 
(мүсіндеу)
(жапсыру)
(құрастыру)

Ұнатып айтатын 
әндерін билерін 
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арқылы зерттеуін 
ұйымдастыру 
(математика 
негіздері)

Мақалды жаттату.
(мүсіндеу және 
жапсыру)

(құрастыру) Желімдеудің техникасын 
үйрету: Желімді 
қылқаламға, мұқият 
жағып алу, жаймадағы 
дайын үлгіге жағу, 
желімнің қалдықтарын 
сүртуге майлықты 
қолдануды үйрету.
(жапсыру)

пысықтау. 
(музыка)

Балалармен жеке жұмыс Коммуникативтік 
дағдылары
дауысты және кейбір 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтуын жетілдіру

Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
ұстау және көру тәсілдері 
арқылы геометриялық 
фигураларды зерттеуді, 
атауды қалыптастыру

Шығармашылық 
дағдылары,
зерттеу іс әрекеті
балалар музыка 
аспаптарын тануды, 
оларда ойнауды 
жетілдіру

Әлеуметтік-эмоционалды 
дағдылар
«жақсы» немесе «жаман» 
әрекеттер (қылықтар) 
туралы қарапайым 
түсініктерді қалыптастыру

Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
жаңаны тануға 
ұмтылуды дағдыландыру

Балалардың үйге қайтуы Құстар әлемі   туралы балалармен әңгімелесуді ұсыну. Балаларға қызықты ойындарды үйде ойнауға ұсыну.  Апта бойы 
жасалған жұмыстармен таныстыру. «Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Топ: орта «Айналайын» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.04.-11.04.2025 жыл, сәуір айы
                  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
07.04.2025

Сейсенбі
08.04.2025

Сәрсенбі
09.04.2025

Бейсенбі
10.04.2025

Жұма 
11.04.2025

Апта дәйексөзі «Кітапты сүйіп оқы, Көңілге түйіп оқы.» 

Күй күмбірі «Балалық шақ»   https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-yly-zhibek-zholy-detstvo/16478  
Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баланың балабақшаға деген қызығушылығын арттыру. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сурет арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу

Өнегелі 15- минут аясында
Балалардың мінезі туралы анықтамалық ақпарат беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Пазлдармен 
үстел -үсті ойыны. Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қалта», «Суретші қай жерде қателесті?», «Не жоқ?» .  Өнер 
орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. 
Кітаптарды қарату(сөйлеуді дамыту)
Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасату, оларды 
суару.  (қоршаған ортамен танысу)

«Ғажайып ғарыш»
Мақсат-міндеттері: 
Баяғы заманда 
адамдар жер бетін 
төрт бұрышты деп 
ойлаған. Көп адамдар 
жердің шетін тауып 

Балаларды кітап 
орталығына шақырып, 
ғарышкерлердің 
суреттері бар кітапты 
қарап шығуын 
ұйымдастыру. 
Ғарышкерлердің 

Бақылау, зерттеу.
Мақсаты: Табиғаттағы 
ауа райының жағдайын 
бақылауға және 
бақылаудың 
нәтижелерін табиғат 
күн тізбесінде 

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
ғарышкерлер үйін 
құрастыруды ұсыну

Бүгін ғарышкерлер 
күні екенін айтып 
түсіндіру.
Не білетіндерін сұрау.
Бұл күні ғарышқа 
алғаш Юрий 
Алексеевич Гагарин 

https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-yly-zhibek-zholy-detstvo/16478
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сол жерге барып 
жердің шетінде не 
бар екенін көргісі 
келген. Атпен немесе 
жаяу жолға шығып 
көп жер жүріп, суға 
тірелген. Кейбіреулер 
кемеге мініп ары 
қарай жүрген. 
Соңында қайта 
айналып өзінің 
шыққан жеріне келіп, 
адамдар жердің шар 
тәрізді екенін білген. 
Содан соң олар 
ғарыш әлемін зерттей 
бастаған деп ғарыш 
әлемінің макетін 
көрсетіп не 
білетіндерін сұрау, 
әңгімелету. Осы 
ғарышқа немен 
барамыз? Ғарыш 
кемесін кім 
басқарады? 
Ғарышкерлер қандай 
болады? Әңгімелету. 
(көркем әдебиет)

есімдерін атау. 
Тоқтар Әубәкіровтың 
үлкендеу суретін 
көрсетіп, ғарышкер  
туралы айтып 
таныстыру. 
Сосын балаларды 
орталықтарға бөлу 
(көркем әдебиет)

белгілеуге үйрету. атты адам ұшқан. 
Оған батыр атағы 
берілген. Арнайы 
үлкен қорабтардан 
жасалған  зымран 
ішіне кіріп ойнауын 
ұйымдастыру, дербес 
шығармашылық 
әрекеттеріне жағдай 
жасау. 
(мүсіндеу, жапсыру)

«Дөңгелек»
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды 
геометриялық фигура 
дөңгелекпен 
таныстыру, ұстау 
және көру тәсілдері 
арқылы аталған 
фигураны зерттеуге 
мүмкіндік беру.
Карточкаларға сәйкес 
фигураларды қойып 
шығуды 
ұйымдастыру. 
(математика 
негіздері)

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
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(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балалар бір біріне бүгін қандай әдемі болып тұрғанын сипаттап айтады. 
Қазақстанның ғарышкерлері туралы не білетінін сұрау? Олар туралы не білгісі келетінін анықтау. 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)
Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, 
оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі
Ғарышкерлер
Мақсат-міндеттері: 
Таныс ертегілер мен 
шағын 
шығармалардың 
мазмұны бойынша 
өздігінен қайталап 
айтуға баулу.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.
жартылай отырып, 
бұрылып, заттарды 
айналып жүру
Домалату, лақтыру, 
қағып алу. 
төменнен екі қолмен 
көлденең нысанаға, оң 
және сол қолмен (1,5–2 
метр қашықтықтан) 
допты кеуде тұсынан 
лақтыру
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
және одан түсу (биіктігі 
1,5 метр).
Қимылды ойын: 
«Т ы р н а л а р - т ы р н а л а 
р»

Музыка

.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру.
жартылай отырып, 
бұрылып, заттарды 
айналып жүру
Секіру. 
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру
Сапқа тұру, қайта сапқа 
тұру. 
шеңберге тұру (көзбен 
бағдарлау бойынша). 
Саптағы, шеңбердегі өз 
орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын: «Поезд»
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға бұрылып 
тебу.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.
жартылай отырып, 
бұрылып, заттарды 
айналып жүру
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
және одан түсу 
(биіктігі 1,5 метр).
Сапқа тұру, қайта 
сапқа тұру. 
шеңберге тұру (көзбен 
бағдарлау бойынша). 
Саптағы, шеңбердегі 
өз орнын табуға 
үйрету.
Қимылды ойын: 
«Құстардың ұшып 
келуі»
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«Ғарышкерлер»
Мақсат-міндеттері: 
ғарышкерлер  туралы 
фильм көрсету, оның 
көрікті жерлері, қала 
өмірінің 
ерекшеліктері туралы 
айту. Ғарышкерлер 
қаласы екенін 
түсіндіру. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

«Ғарыш кемесі»
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға ғарыш 
кемесін құрастыру 
құралдарынан 
құрастыруды және 
Байқоңыр қаласының 
суретін салуды 
ұсыну. Балаларды 
орталықтарға бөліп 
жұмыс жасату. 
(құрастыру және 
сурет салу)

«Зымыран»
Мақсат-міндеттері: 
зымыранның суретін 
бояту. Қызыл, сары, 
жасыл, көк, қара, ақ 
негізгі түстер мен 
олардың реңктерін 
дұрыс (қызғылт, 
көгілдір, сұр) 
қолдануды дамыту.
(сурет салу)
екінші орталықта 
балалар ғарыш 
кемесінің неше бөліктен 
тұратынын анықтап, 
табиғи қалдық 
заттардан ермексаздан 
құрастырғызу. 
(Мүсіндеу)

«Ғарышкер»
Мақсат- міндеттері: 
Сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін 
дамыту: баяу сөйлеу, 
жаңылтпаштар айтуды 
менгерту.
Ғарышкер ұшты 
ғарышқа. 
Ғарышқа ұшты 
ғарышкер. 
Айтшы, ғарыш алыс 
па?
(сөйлеуді дамыту)

«Алғашқы 
Қазақстандық 
ғарышкер»
Мақсат-міндеттері:ол 
кім еді? Ал әлем 
бойынша ғарышқа 
алғаш ұшқан кім 
екенін білесіңдер ме?
Ғарышқа бірінші 
болып ұшқан орыс 
ғарышкер иттері Белка 
мен Стрелка болды. 
Ғарышқа ұшқан және 
Жерге аман-есен 
оралған алғашқы 
жануарлар. Олардың 
ұшуы 25 сағаттан 

«Ғарышкер қыздар»
Мақсат-міндеттері: 
Балалардан сұрау қалай 
ойлайсыңдар, қыздар 
ғарышкер бола ала ма? 
Әлемдегі алғашқы әйел 
ғарышкер-Валентина 
Владимировна 
Терешкова. 
Балалар ғарыш әлемінде 
адамдар тамақ ішеді ма? 
Қалай тамақтанады? 
Қандай тамақтарды 
ғарышқа алып баруға 
болады?суреттер қарап 
әңгіме құрастыру
(көркем әдебиет)

Мақсат-міндеттері:Әр 
түрлі азық түлік 
заттардан  жиын жасату, 
оның әртүрлі түстегі, 
пішіндегі, өлшемдегі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсінік беру, 
заттарды жұппен қою 
арқылы оларды санамай-
ақ салыстыру негізінде 
тең немесе тең еместігін 
анықтай білуін дамыту. 
(математика негіздері)

Ғарыш 
Мақсат-міндеттері: 
Лэпбуктан ғарыш 
туралы көрсету. 
Балаларды әңгіме 
айтуға үйрету: 
бейтаныс заттар, 
құбылыстар туралы  
ақпаратты талқылауға 
баулу.
(сөйлеуді дамыту)

«Қауіпсіздік 
ережелері» - 
тұрмыстағы, қоғамдық 
орындардағы
қауіпсіз мінез-құлық 
ережелерін үйрету
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астам уақытқа 
созылды, осы уақыт 
ішінде Кеме жерді 17 
рет айналып өтті.
Аспандағы жұлдыздар 
үлкен және кішкентай 
болатынын көріп 
келіпті. Біздің 
ғажайып сандықтан 
көптеген жұлдыздар 
шығады оларды 
салыстырып ойнайық.
Карточалармен жұмыс. 
Жұлдыздарды 
сәйкестендіру. 
(математика 
негіздері)

Серуенге дайындық Серуендеуде балалардың табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке баулу, таза ауадағы ойындар арқылы 
белсенділіктерін күшейту. Жағымсыз қылықтары үшін ұятты сезіне білуге, ренжіткені үшін құрдасынан кешірім 
сұрауға баулу.

Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуін бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру. Достарының киінуіне көмектесуге тәрбиелеу  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақылау, зерттеу.
Мақсаты: Ауа райын 
бақылап, күннің 
райын айта білуді 
қалыптастыру. 
Құстарға жем  беру, 

Батырлар қандай 
болады? Батыр болу 
үшін не істеу керек? 
сұрақтарына 
балалардан жауап 
сұрау

Бақылау, еңбек.
Маақсаты: Ауа райын 
бақылау. Гүлдерге 
ағаштарға сұ құю. 
Тазалық жұмыстарын 
жасату. 

Балаларға ғарышта 
сонымен қатар 
жатпланеталықтарда 
болатынын айту. 
«Томпақ» фильмінің бір 
бөлімін көрсету. 

Дене тәрбиесі 
құралдарын, спорттық 
және қимылды 
ойындарға арналған 
атрибуттарды 
пайдалануға 
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өсімдіктерге гүлдерге 
күтім жасату. 
Өзінің дене 
мүшелерін бағдарлау 
және осыған 
байланысты өзіне 
қатысты 
кеңістік бағыттарын 
анықтауды жетілдіру: 
оң-сол.
(математика 
негіздері)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

Дербес ойындар.   
доптармен, 
қозғалатын 
ойыншықтармен, 
құрсаулармен 

(қоршаған ортамен 
танысу)
Шынығу керек деп 
бірнеше жаттығу жасап 
қимылды ойындар 
ойнату. 
«Жалауға қарай жүгір» 
қимылды ойын 
ұйымдастыру

Қоғамдық орында өзін-
өзі ұстау мәдениеті
Сюжетті-рөлдік ойын

(қоршаған ортамен 
танысу)
Спорттық  
жаттығулар:
Велосипед тебу; оңға, 
солға бұрылуды 
менгерту.

Асфальтқа бормен, өз 
бетінше ойдан сурет 
салуға мүмкіндік беру.
(сурет салу)

Ұлттық ойын 
«Орамал тастамақ»

(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық» 

Алдын жаттаған әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен айтқызу
(музыка)

ынталандыру
Қимылды ойын 

Ауа райын бақылату. 
Табиғат құбылыстары 
туралы ұғымдарын 
(жел, жаңбыр, 
кемпірқосақ) кеңейту.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Көктем туралы әнді қайталау  және т.б. жаңа ән жаттату 
(көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Ғарышкер мен оның 
командасын  не 
істейді суреттерге 
қарап әңгімелету. 
Зымыран, ғарышкер, 

Балаларға ғарышкер 
болуды ұсыну. Біз алыс 
планеталарға ұшу үшін 
ғарыш кемесіне 
барамыз. Ғарышкерлер 

«Күй күмбірі» - 
шығармашылық 
зерттеу іс әрекет 
дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға 

«Мен ғарышкер 
боламын» 
Ж.Смақов
Жаттауын жаттау. 
Аспан, аспан, арайлым, 

Апта бойы жасаған 
жұмыстарды 
қорытындылау. 
Өздеріне ұнаған 
жұмысты қайталап 
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кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

аспан, ай жұлдызды 
танып атауын 
ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойын 
«Сәйкесін тап» 
(сөйлеуді дамыту)

Ғарыш кемесін 
ұлттық нақышта 
сәндеп көруді және 
ермексаздан 
ғарышкердің бас 
киімін жасап көруді 
ұсыну. Балаларды екі 
орталыққа қалаулары 
бойынша бөлу. 
Бір орталықта 
ермексаздан бас киім 
жасату
(мүсіндеу)

Екінші орталықта 
элементтердің ретін, 
олардың арасындағы 
арақашықтықты 
сақтауды, пішінін 
ескере отырып, 
ұлттық ою-өрнекті 
қолданып, ғарыш 
кемесін  безендіру 
(жапсыру)

ұшар алдында ұзақ 
уақыт бойы жерде 
жаттығады, әртүрлі 
сынақтардан өтеді. 
Қалай шынығу 
керектігін айтып, 
балалардың ұсынысы 
бойынша жаттығулар 
жасату. Тапсырманы 
орындап болған соң өз 
қалаулары бойынша 
ғарыш кемесін жасап, 
ұшу. Ғарышкер болып 
ойнау.
(сөйлеуді дамыту және 
Дене тәрбиесі)

қызығушылықты 
қалыптастыру, 
музыканы 
эмоционалды көңіл-
күймен қабылдау

Арнайы үлкен 
қорабтардан жасалған  
зымран ішіне кіріп 
ойнауын 
ұйымдастыру, дербес 
шығармашылық 
әрекеттеріне жағдай 
жасау. 
(мүсіндеу, жапсыру)

 Саған жиі қараймын.
Сені көзбен шоламын... 
Мен ғарышкер боламын.
 (көркем әдебиет
және сөйлеуді дамыту)
Баларады орталықтарға 
бөлу. 
Композицияны 
құрастыруда дайын 
пішіндердің көмегімен 
заттарды қиюға немесе өз 
бетінше ойдан қиып 
жапсыруға мүмкіндік 
беру. 
(жапсыру)

жасауға болатынын 
айтып, балаларды 
орталықтарға бөлу.  
сурет салу жапсыру 
немесе мүсіндеуді, 

Ұнататын  әнін 
дауыстап және төмен 
дауыспен орындату
(музыка)
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Ортаға жиналып 
көңілді ән ортындап, 
би билету.
(музыка)

Балалармен жеке жұмыс Коммуникативтік 
дағдылары
оқылған шығармадан 
қызықты үзінділерді, 
сөздер мен қарапайым 
сөз тіркестерін  
қайталап айтуын 
дамыту

Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
жалпы шамасы бойынша 
заттарды салыстыруға 
талпындыру

Шығармашылық 
дағдылары,
зерттеу іс әрекеті
ойдан құрастыруын 
дамыту

Әлеуметтік-эмоционалды 
дағдылар
табиғат бұрышын 
мекендеушілерді бақылауға 
талпындыру

Коммуникативтік 
дағдылары
таныс ертегілер мен 
шағын шығармалардың 
мазмұнын өз бетінше 
қайталап айтуды 
жетілдіру

Балалардың үйге қайтуы «Өнегелі 15 минут» аясында

Апта бойы бала не үйренгені жайлы сұхбат,  әңгімелесу. 
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Топ: орта «Айналайын» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 14.04.-18.04.2025 жыл, сәуір айы
                  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
14.04.2025

Сейсенбі
15.04.2025

Сәрсенбі
16.04.2025

Бейсенбі
17.04.2025

Жұма
18.04.2025

Апта дәйексөзі «Күш білімде, білім кітапта»

Күй күмбірі «Ақсақ құлан»   https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/  

Балаларды қабылдау
Балаларды көңілді көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу.Баладан  бақшаға келгенше не көргенін, қандай көңіл күймен 
келгенін, сыртта ауа райын қандай болып тұрғанын сұрау, оны жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу

Өнегелі 15- минут аясында
Баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру, логопед, психолог мамандардың кеңесіне 
жүгіну кестелерін еске салу. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 
(сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын:«Көліктерді тап, сана», «Айырмашылығын тап»,  «Орнын тап» 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптардан жануарлардың суреттерін  қарау,

«Сәуір»
Мақсат-міндеттері: 
Көктемнің екінші 
айы сәуір  екенін. 
«Сәуір болмай тәуір 
болмайды» деген 
мақалдың 

Еңбек.
Мақсаты: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктер, оларға күтім 
жасау (топрағын 
қопсыту, суару, 

«Күн тәртібі»
Мақсат-міндеттері: 
Топтағы күн тәртібі 
бейнеленген тақтаға 
назарларын аудару. 
Қарама-қарсы тәулік 
бөліктерін 

Құмда сурет салу. 
(сурет салу)

Бақылау 
күнтізбесінде ауа 
райын белгілеу (суық, 
жылы, күн шуақты, 
қар, жаңбыр жауды, 
жел соқты), соған 
сәйкес киіну 

https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/
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мағынасын 
түсіндіру. 
Табиғаттағы 
өзгерістер. 
Қызғалдақ, 
бәйшешек, наркес 
гүлдері туралы 
ақпарат беру.  
Топтағы гүлдерге 
күтім жасау туралы 
ақпарат алып, 
топтағы гүлдерге 
күтім жасату.
(сөйлеуді дамыту)

жапырақтардың шаңын 
сүрту) туралы түсінікті 
дамыту. (бөлме 
жануарларына күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

бағдарлауды 
қалыптастыру: 
күндіз-түнде, 
таңертең-
кешке.Жеке қима 
суреттер арқылы 
анықтату. 
(математика 
негіздері)

дағдысын 
қалыптастыру.

Ертеңгілік жаттығу Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 
Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын 
шынықтыру.

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын:
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем  мезгілінде неше ай бар?
Қандай айлар атап беріңдерші?
Көктемде  не жауады?
Балалардың  жаңалықтарымен  бөлісуін, жақсы тілектер тілеуін ұйымдастыру. 
«Жер ана туралы не білеміз?» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған

Қазақ тілі.
Мақсат-міндеттері: 
Қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ дыбыстарын 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 

Музыка
.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
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іс-әрекеттер өздігінен дұрыс 
айтуға баулу.
Баланың сөздік 
қорын дамытуда, 
санамақтар, 
тақпақтар, 
жаңылтпаштарды 
жаттауға баулу.

Қазақ тілі

Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап
Жүгіру. 
әр түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен, 
«жыланша»
жүгіру, 
Домалату, лақтыру, 
қағып алу. 
төменнен екі қолмен 
көлденең нысанаға, оң 
және сол қолмен (1,5–2 
метр қашықтықтан) 
допты кеуде тұсынан 
лақтыру
Қимылды ойын: 
«Т ы р н а л а р - т ы р н а 
л а р»

Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап
Жүгіру. 
әр түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен, 
«жыланша»
жүгіру, 
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу және 
одан түсу (биіктігі 1,5 
метр).
Қимылды ойын: 
«Ақ доп, қызыл доп»
Спорттық жаттығулар: 
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға бұрылып 
тебу.

Жүру.Тапсырмаларды 
орындай отырып жүру: 
қол ұстасып, арқаннан 
ұстап жүру
Жүгіру. 
әр түрлі бағытта: тура, 
шеңбер бойымен, 
«жыланша»
жүгіру. 
Домалату, лақтыру, 
қағып алу. 
төменнен екі қолмен 
көлденең нысанаға, оң 
және сол қолмен (1,5–2 
метр қашықтықтан) 
допты кеуде тұсынан 
лақтыру
Қимылды ойын: 
«Поезд»

«Әсем гүлдер»
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды екі гүлге 
сәйкес топтарға бөлу. 
Ал екінші орталық 
гүлдер бағын 
құрастырады. Бірінші 
топ гүлдерді қағаздан 
жасату. 

«Ғажайып қорапша»
Мақсат-міндеттері:қазақ 
халқының ұлттық 
киімдерімен, әшекейлері 
шығарылады. Балалар 
оларды атайды, содан соң 
санап салыстырады. 
Қандай қызмет 
атқаратынын, қандай 

«Қара жорға» әнін 
айтқызу, 
Мақсат-міндеттері:би 
қимылдарын қамшым 
ен  жасату.  (музыка)

«Ертегілер елінде»
Мақсат-міндеттері: 
Таныс ертегілерді 
ойнауға және сахналауға 
ынталандыру, 
қызығушылығын ояту.
(сөйлеуді дамыту)

Қайырлы таң, 
балалар!
Арайланып таң атты, 
Алтын шапақ таратты, 
Қайырлы таң, балалар!

Мақсат-міндеттері: 
Тақпағын жаттату
Зат есімдерді үстінде, 
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(құрастыру, 
жапсыру)

дыбыс шығаратынын 
айтып беруді үйрету. 
Әшекей заттардан 
гүлдердің бейнесін табу.  
Сан есімдерді ретімен 
атауға, оларды зат 
есімдермен септіктерде 
қолдана білуге үйрету 
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері)

«Гүлденген әшекей 
заттар»
Мақсат-міндеттері:Дайын 
әшекей бейнелеріне 
гүлдерді салдыру, бояту
(сурет салу)

астында, артында, 
жанында тәрізді 
көмекші сөздермен 
бірге қолдануды және 
зат есімдерді жекеше, 
көпше түрде 
қолдануды үйрету.
Жеке балалармен 
үстелде 
ойыншықтарды ойнату
(сөйлеуді дамыту)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалардың өз-өзіне қызымет ету дағдыларын қалыптастыру.  Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Зерттеу.
Мақсаты: Балақаша 
ауласында қандай 
гүлдер бар екенін 
анықтату. Бақылау, 
эксперимент және 
еңбек ету барысында 
өсімдіктердің тірі 
тіршілік иелері 
екендігін, өсімдік 

Жақындарына қамқорлық 
танытуға баулу.
Балабақша ауласындағы 
заттардың атқаратын 
қызметтерін түсінуін 
меңгерту
(қоршаған ортамен 
танысу)

Ағаштың бұтақтарын 
жинап, үйшік 
құрастырту. 
(құрастыру)

Жолаушыларға 
арналған қарапайым 
ережелермен 
таныстыру

Бақылау.
Маақсаты:  Ауа  райын 
бақылату,    Балабақша 
ауласында еңбек әрекетін 
ұйымдастыру.  Қанша 
ағашқа,  қанша  гүлге  су 
құйғанын санату. 
(математика негіздері)

Дидактикалық ойын 

Аулада өсіп тұрған 
гүлдерді санату, танып 
атауды, оларға күтім 
жасауды жетілдіру. 
Бормен олардың 
суреттерін салдырту. 
(қоршаған  ортамен 
танысу, сурет салу) 

Зерттеу.
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тұтастығының мәнін, 
олардың өсуі үшін 
жер, топырақ, су, 
күн, жарық, ылғал, 
жылудың 
қажеттілігін 
анықтату.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Тәулік бөліктері 
(таңертең, күндіз, 
кеш, түн) олардың 
сипаттамалық 
ерекшеліктері  
туралы ұғымдарын 
кеңейту.
(математика 
негіздері) 
Қимылды ойын
«Автобус»

Қимылды ойын 
«Кішкентай маймылдар»
Ұлттық ойын
«Арқан тарту»

«Қауіпсіздік ережелері» - 
табиғаттағы өмірлік 
қауіпсіздік негіздерін
үйрету

(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)
Қимылды ойын 
«Шымшықтар мен 
мысық»

 «Емхана»,
«Автосервис» 
сюжетті-рөлдік 
ойындарды ойнату

«Дауысынан таны» жел 
жаңбыр, найзағайдың   
дауыстарын тану, атауды 
пысықтау. 

Қимылды ойын 
«Қояндар»

«Сауда үйі», «Сән 
салоны» сюжетті-рөлдік 
ойындарды ойнату

Мақсаты:  Гүлдер 
күндіз  өседі  ме,  әлде 
түнде  өседі  ме 
анықтату.
(математика 
негіздері)

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимыл 
түрлерін өзгерте 
отырып, ойындарға 
күрделі ережелерді 
енгізу. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

«Күй күмбірі» - 
шығармашылық 
зерттеу іс әрекет 
дағдыларын дамыту, 
музыканы тыңдауға 
қызығушылықты 
қалыптастыру, 
музыканы 
эмоционалды көңіл-
күймен қабылдау. 

«Жалқау қыз» 
Мақсат-міндеттері: 
Балаларға әдебиет 
орталығында  «Жалқау 
қыз» ертегісін оқып беру. 
Ересектермен бірге 
ертегілерді, қарапайым 
көріністерді ойнауға, 
бірлескен 
ойындарға қатысуға 
ықпал ету, онда жеке 

Балаларды 
орталықтарға  бөлу. 
Ер  балаларға 
дәндерді  жапсырып 
құмыраны сәндету 
(мүсіндеу)

Қыз балаларға 
кілемшені 
«қызғалдақ» 
оюларымен 

Балбақша құрастыру.  
Мақсат- міндеттері: 
Құрастыруда 
бөлшектерді орналастыру 
және кірпіштерді қалау, 
пластиналарды тік 
бағытта және 
көлденеңнен 
орналастыру тәсілдерін 
қолдану, ірі және ұсақ 
құрылыс 

«Гүлдер саябағы» 
Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыру ойындары. 
Мақсат-Мақсат-
міндеттері:Құрылыс 
бөлшектеріне 
ұқыптылықпен қарату, 
ойнап болған соң 
оларды жинату және 
орнына қойғызу, 
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Қалаулары бойынша  
шығармашылықпен 
айналысуға жағдай 
жасау Мақсат-
міндеттері:Ермексазд
ан қызғалдақ жасату. 
(мүсіндеу)

Балалар ұнататын 
әндерін қайталап 
айтқызып, би билету
(музыка)

репликаларды, 
кейіпкерлердің 
эмоционалды образын 
беруге баулу
(көркем әдебиет)

«Әшекей заттар»
Мақсат-міндеттері:Қазақ 
халқының әшекей 
бұйымдарымен (білезік, 
жүзік, балдақ, сырға, 
тұмар) таныстыру. 
Мүсіндеу тәсілдерін 
қолдана отырып, өзіне 
ұнаған бұйымдарды 
мүсіндету, оларды 
таяқшамен безендіруді.
Жеке жұмыстарын 
ұжымдық 
композицияларға 
біріктіру дағдыларын 
қалыптастыру.
(мүсіндеу)

безендіруді үйрету. 
элементтердің 
орналасу ретін, 
олардың арасындағы 
қашықтықты 
сақтауды 
қалыптастыру.
(сурет салу) 

«Жалқау қыз» 
ертегісін сахналау. 
(көркем әдебиет)

материалдарынан, үлгі 
бойынша, ойдан 
құрастыру дағдыларын 
пысықтау.
  (құрастыру )

Балалардың  сұранысы 
бойынша кітаптан  ертегі 
оқып  беру.  Әдеби 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін  адамгершілік 
нормалары  мен 
түсініктері  тұрғысынан 
салыстырып бағалату
(көркем әдебиет)

құрастыру барысында 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтауды менгерту.  
Ұжымдық құрастыруға 
қызығушылықты ояту. 
(құрастыру) 

Мүсіндеуде қысу, 
тарту, басу әдістерін 
қолдануды пысықтау. 
Кескішті қолдануды 
үйрету қызғалдақ гүлін 
мүсіндеуін 
ұйымдастыру.
(мүсіндеу)

Балалармен жеке 
жұмыс

Коммуникативтік 
дағдылары
кітаптардағы 
суреттерді өз бетінше, 
басқа балалармен бірге 
қарастыруды үйрету

Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
жалпы шамасы бойынша 
заттарды салыстыруға 
талпындыру

Шығармашылық 
дағдылары,
зерттеу іс 
әрекетінің дамуы
негізгі түстерді дұрыс 
атауға талпындыру

Шығармашылық 
дағдылары,

зерттеу іс әрекеті
өзі құраған құрылысымен 
ойнауды, ойнап болған соң 
құрылыс бөлшектерін 
жинауды дағдыландыру

Коммуникативтік 
дағдылары
тақпақтарды, өлеңдерді 
мәнерлеп жатқа айтуды 
жетілдіру
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Балалардың үйге 
қайтуы

Оқып берген  ертегілерді   үйде қайталау. 
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы



23

Топ: орта «Айналайын» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.04.-25.04.2025 жыл, сәуір айы
                  

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
21.04.2025

Сейсенбі
22.04.2025

Сәрсенбі
23.04.2025

Бейсенбі
24.04.2025

Жұма
25.04.2025

Апта дәйексөзі “Білім ізде кітаптан, жалқаулыққа берілмей»
«Қыл қобыз»   https://zvyki.com/song/167838905/aza_k_j_-_yl_obyz/  

Балаларды қабылдау Көңілді  қарсы алып, көңіл-күйлерін, денсаулығын сұрау.  Баладан  өз отбасында қандай шаруамен айналысқаны 
жайлы айтып беруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу

Өнегелі 15- минут аясында

Ата –аналармен пікірлесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Дидактикалық 
ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау), 
«Ғажайып сандық». 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ермексазбен және түрлі түсті қағаздармен еркін өз бетінше 
жұмыстар. 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарату, суреттер бойынша әңгімелеу, ертегілер 
құрастыру. 
Балармен жеке жұмыс. Бөлме өсімдіктеріне және табиғат бұрышындағы жануарларға күтім жасату, адамның табиғатқа 
қамқорлық танытуының маңызы туралы білімдерін қалыптастыру
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау 
күнтізбесінде жылдың көктемгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. (қоршаған ортамен танысу)

Бақылау, еңбек.
Мақсат-Мақсат-
міндеттері:Гүлдер 
топырағы құрғап, 
ойыншықтар кірлеп 
қалғанын 

Ұжымдық жұмыс. 
Мақсат-
міндеттері:Алдын ала 
жасалған бәйтерекке 
жапырақтарын 
ермексаздан жасап 

«Көрші ел»
Мақсат-
міндеттері:Балаларға 
көрші ел Ресей 
туралы ақпарат беру. 
Олардың ұлты орыс 

«Топты сәндейік»
Мақсат-міндеттері:Топты 
сәндеуге  арналған заттар 
жасату. Қағаздың 
бұрыштарын және 
қырларын біріктіру, 

«Тауып көр»
Мақсат-
міндеттері:Кеңістік 
бағыттарын өзіне 
қатысты анықтау, оң 
және сол. Үстел 

https://zvyki.com/song/167838905/aza_k_j_-_yl_obyz/
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бақылатып оларды 
суарып топты 
жинап ретке 
келтіруді 
ұйымдастыру. 
Өсімдіктерге күтім 
жасауға баулуды 
жетілдіру.
(қоршаған 
ортамен танысу)

жабыстырғызу. 
(мүсіндеу)

екенін және олардың 
ұлттық киімдерін 
көрсету, киіп би 
билетіп ән айтқызу. 
(көркем әдебиет, 
музыка)

бөлшектерді өзара 
желімдеп, композиция 
құрастыруды үйрету

(құрастыру)

үстінде бағыттар 
белгіленген 
карточкалармен ойын
ойнату
(математика 
негіздері)

Ертеңгілік жаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындату. Тыныс алу 
жолдарын шынықтыру.

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Бір біріне жақсы тілектер айтқызу. 
Балалардың  жаңалықтармен  бөлісуін ұйымдастыру. 
«Бір шаңырақ астында» тақырыбында әңгімелесу.  Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

Қазақ тілі 
Мақсат-міндеттері: 
Жуан және жіңішке 
түбір сөздерді 
ажырату, оларды 
көпше түрде 
қолдануды 
пысықтау.

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.
тоқтап, жартылай 
отырып, бұрылып, 
заттарды айналып жүру
Тепе-теңдікті сақтау. 
Тепе-теңдікті сақтай 
отырып
бір-бірінен 10 сантиметр 
қашықтықта орналасқан 

Музыка Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру.
тоқтап, жартылай 
отырып, бұрылып, 
заттарды айналып жүру
Тепе-теңдікті сақтау. 
Тепе-теңдікті сақтай 
отырып
бір-бірінен 10 сантиметр 
қашықтықта орналасқан 

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру.
тоқтап, жартылай 
отырып, бұрылып, 
заттарды айналып 
жүру
Жүгіру. 
шашырап жүгіру; 
белгілі бір 
тапсырмаларды 
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қырлы тақтайдың 
бойымен жүру.
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу 
және одан түсу (биіктігі 
1,5 метр).

Қимылды ойын: 
«Допты дәлдеп 
лақтыр»

тақтайшалардың 
бойымен жүру.
Секіру. 
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, ілініп 
тұрған затқа қолды 
тигізіп, тұрған орнынан 
жоғары секіру
Қимылды ойын: 
«Құстардың ұшып келуі»
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу. Үш 
дөңгелекті велосипедті 
тура, шеңбер бойымен, 
оңға және солға бұрылып 
тебу

орындау арқылы: 
тоқтап жүгіру, 
Секіру. 
15-20 сантиметр 
биіктіктен секіру, 
ілініп тұрған затқа 
қолды тигізіп, тұрған 
орнынан жоғары 
секіру

Қимылды ойын: 
«Сақина жасыру»

«Әтеш пен бұлбұл» 
әңгімесін оқып 
беру. 
Мақсат-міндеттері: 
Әңгіменің негізгі 
ойын баларға 
түсіндіру. (көркем 
әдебиет)

«Кім жылдам?» ойынын 
ойнату. 
Мақсат-
міндеттері:Үстел 
үстіндегідей затпен 
бірдей немесе ұқсас 
заттарды жинату. 
Сөздік қорды заттар 
тобын білдіретін 
жалпылаушы сөздермен 
(ойыншықтар, киім, аяқ 
киім, ыдыс, жиһаз), 
байыту. Оларды 
салыстыруды дамыту
(сөйлеуді дамыту, 
математика негіздері)

«Орамал»
Мақсат-міндеттері: 
Орыс халқының ұлттық 
орамалына қарап, 
суретін бояту. Сурет 
салу кезінде 
қарындашты  қатты 
қыспай, дұрыс ұстауды 
пысықтау. 

 (сурет салу). 

Ғажайып қоржын
Мақсат- міндеттері: 
қоржындағы 
ойыншықтарды 
таныстыру. 
Дидактикалық ойын «Кім 
жылдам жұбын табады» 
ғажайып қоржындағы 
ойыншықтарды шығару, 
балаларға топтан соның 
жұбын тауып саластыру 
жағдайын жасау.
(математика негіздері)

«Тәй тәй»
Мақсат-міндеттері: 
Тұсау кесу дәстүріне  
байланысты сөз 
тіркестерін меңгерту. 
Фильм арқылы 
көрсету. Тәй тәй әнін 
айтқызу.
(сөйлеуді дамыту)
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Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау 
және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу, жануарларға 
тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау, бұтақтарды сындырмау) (қоршаған ортамен танысу)

Серуен Балабақша 
ауласындағы 
ағаштарды 
гүлдермен 
салыстыру.  Үлкен 
кішісін анықтату. 
(математика 
негіздері)

Ұлттық ойын
«Хан талапай»

Еркін ойындар

Құмда таяқшамен 
сурет салуды 
ұйымдастыру
(сурет салу)

Үй жануарлары мен 
олардың төлдері туралы 
білімдерін бекіту. 
Қазақстанды мекендейтін 
жабайы жануарлар 
жайлы түсініктерін 
қалыптастыру, табиғат 
бұрышын 
мекендеушілерді бақылау 
дағдыларын 
қалыптастыру.
 (қоршаған ортамен 
танысу)
Гүлдерді бояулармен 
салу. Қарапайым 
сюжеттік композициялар 
жасауға үйрету, тұтас 
қағаз парағына бейнені 
орналастыруды дамыту
(сурет салу)

Қимылды ойын «Поезд»

Бақылау.
Мақсаты: Көктемгі 
ағаштарды бақылату. 
Балабақша ауласында 
өсетін кейбір 
көгөністер мен 
жемістердің түрін 
танып және атату, олар 
жайлы қарапайым 
түсініктерді 
қалыптастыру 
пысықтау.
 (қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын 
«Жалауға қарай жүгір»

«Полиция» ойынын 
естеріне түсіріп жол 
ережелерін пысықтап 
ойын ойнату. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Табиғи заттардан әр түрлі 
құрылымдар құрастырту
(құрастыру)

Қимылды ойын 
«Өз түсіңді тап»

«Балалар кітапханасы» 
жобасы.  «Кітаппен 
жарқын әлемге» 
жергілікті балалар 
жазушыларының 
кітабымен, ертегілерімен 
таныстыру

Кітаптан балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі оқып беру. 
(көркем әдебиет)
Бақылау.
Мақсаты: Табиғатты 
бақылау барысында 
жануарлар әлеміндегі 
маусымға тән 
көріністерді: 
көктемде көбелектер, 
қоңыздардың пайда 
болуы, құстардың 
көбеюі, олардың 
сайрауы, 
шықылықтауы, 
шиқылдауы, ұя салуы, 
балапан шығаруы 
жайлы әнгімелесу.
 (қоршаған ортамен 
танысу)
Қимылды ойын 
«Трамвай»
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Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 
санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер)

Кітаптар  қарату. 
Таныс  ертегі 
қойылымын жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Балаларды екі топқа 
бөліп ермексаздан 
әр балаға бір адам 
пішінін жасату
Екінші топта 
қағаздан әр бала 
адам сұлбасын 
адамдардың 
қолдарын ұстатып 
қосып жапсырту. 
(мүсіндеу, 
жапсыру) 

«Достық» туралы 
жаттаған әнін 
айтқызу
(музыка)

Халықтар достығы 
дегеніміз не? басқа ұлт 
өкілдерін қалай танимыз? 
Суреттер арқылы 
әңгімелесу. 
(көркем әдебиет) 

Балаларды орталықтарға 
бөліп 
Әр түрлі ұлттың халық  
әндерін тыңдатып, би 
билету. 
(музыка)
Геометриялық 
фигуралардың (дөңгелек, 
шаршы, үшбұрыш) 
ортасына, бұрыштарына 
дайын ою-өрнектерді 
жапсыру арқылы киіз, 
кілем, көрпе, алаша 
орамал жасауды үйрету.
(жапсыру)

Топтағы 
ойыншықтарды 
салыстыру. Жиын 
жасату.
(математика 
негіздері)

«Үш аю» орыс халық 
ертегісін оқып беру. 
Ертегілер мен 
қоршаған өмір 
тақырыптарына 
сюжеттік 
композициялар құру 
(мүсіндеу)
 Конструктордан 
үйшік құрастыру 
дағдыларын 
қалыптастыру
 (құрастыру)

Табиғи қалдық заттардан 
композицияны құрастыру 
кезінде  заттар  мен 
нысандардың  көлемі 
бойынша  арақатынасын 
ескеруін қадағалау; 
(жапсыру)

Таныс  ертегінің 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін сомдауға 
қажетті дауыс ырғағы 
және тілдің қарқынын 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру

(сөйлеуді дамыту, 
көркем әдебиет)

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттері. Құрастыру 
және шығармашылық 
бағытында кітаптар 
қарату, әңгімелесу. 
Топтағы 
ойыншықтарының 
суретін салу, мүсінін 
жасату, немесе 
қағаздан өздеріне 
ойыншық жасауына 
мүмкіндік беру. 
(сурет салу, 
құрастыру, мүсіндеу, 
жапсыру)

«Күй күмбірі» - 
ұлттық мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру, 
шығармашылық 
дағдыларды 
қалыптастыру 
қабылдау барысында 
күй қою

Балалармен жеке Шығармашылық Шығармашылық Әлеуметтік-эмоционалды Коммуникативтік 
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жұмыс Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
Ұзындығы бойынша 
заттарды 
салыстыруды дамыту

дағдылары,
зерттеу іс әрекеті
балалар музыка аспаптарын 
тануды, оларда ойнауды 
жетілдіру

дағдылары,
зерттеу іс әрекеті
қағазға және құмға сурет 
салудың бастапқы 
техникасын меңгерту

дағдылар
отбасы мүшелері мен өзіне 
жақын адамдардың 
есімдерін атауын 
қалыптастыру

дағдылары
оқылған шығармадан 
қызықты үзінділерді, 
сөздер мен қарапайым 
сөз тіркестерін  қайталап 
айтуын дамыту

Балалардың үйге 
қайтуы

Бүгінгі күннің қызықты сәттері туралы сұрау.
Апта бойғы қызықты сәттерді әңгімелеу. 
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау

                                                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Топ: орта «Айналайын» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 24.03.-28.03.2025 жыл, наурыз айы
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Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
28.04.2025

Сейсенбі
29.04.2025

Сәрсенбі
30.04.2025

Бейсенбі
01.05.2025

Жұма
02.05.2025

Апта дәйексөзі «Досы көпті жау алмайды, ақылы көпті дау алмайды»
Күй күмбірі «Көңіл ашар»   https://lmusic.kz/mp3/ajbek-bekbosyn-konil-ashar/23318  
Балаларды қабылдау Балаларды  ыстық мейірімен қарсы алу. Жылы амандасумен оң көңіл күй дағдыларын жетілдіру. Далада қандай ауа 

райы болып тұрғанын сұрау. Топқа лабиринт жолымен жүріп, дүрыс жолды тауып, өтуін тапсыру. 
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу

Өнегелі 15- минут аясында
Баланың шығармашылық дағдыларының даму деңгейлері туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды, үстел 
үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
карточкаларды  бояту, 
дербес 
шығармашылық іс 
әрекеттерді 
ұйымдастыру.
Табиғи құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру, кітаптарды 
қарату, еңбек әрекеті 
бойынша әңгімелесу

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары 
(пазлдар, домино, суретті 
карточкалар, 
дидактикалық ойындар). 

Шамасы келетін 
жұмысты орындау 
кезінде балалардың 
бастамасын қолдау: 
бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату, 
оларды суару. 
(қоршаған ортамен 
танысу) Балалармен 
жеке жұмыс. 

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, Табиғи 
құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру, кітаптарды 
қарату, еңбек әрекетін 
ұйымдастыру

Сәуір  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату.
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) пайдасы туралы түсінікті 
кеңейту.

Ертеңгілік жаттығу Таңғы ас алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жуу дағдысын 

https://lmusic.kz/mp3/ajbek-bekbosyn-konil-ashar/23318
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пысықтау. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Тамақтану әдебін сақтау. Өз-өзіне қызмет жасау дағдыларын жетілдіру. 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Қазақ тілі
Мақсат-міндеттері: 
Сөздерді 
байланыстырып, сөз 
тіркестерін 
құрастыруға (зат есім 
және сын есім, зат есім 
және етістік) үйрету

Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
Жүру.Еденге қойылған 
заттардан аттап жүру, 
жан-жаққа баяу айналу.
Жүгіру. Қарқынды 
өзгертіп, жылдам (10-20 
метрге дейін), тоқтамай 
баяу қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру.
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу және 
одан түсу (биіктігі 1,5 
метр).
Қимылды ойын: 
Қоян  мен қасқыр

  

Музыка
  

  Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
Жүру.Еденге қойылған 
заттардан аттап жүру, жан-
жаққа баяу айналу.
Жүгіру. Қарқынды 
өзгертіп, жылдам (10-20 
метрге дейін), тоқтамай 
баяу қарқынмен (50-60 
секунд ішінде) жүгіру.
Еңбектеу, өрмелеу. 
Гимнастикалық қабырғаға 
өрмелеу және одан түсу 
(биіктігі 1,5 метр).

Қимылды ойын: 
Қоян  мен қасқыр 

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

«Ғажайып қоржын»
Мақсат-міндеттері: 
қоржыннан  түрлі 
жануарлардың 
ойыншықтарын 
шығару.  Оларды 
сызықтың  бойына  тең 
етіп  қойып 
жайғастыруын 

«Достар»
Мақсат-міндеттері: 
Балалармен  ерт ең  
қандай мерекені 
тойлайтындығы жайлы 
әнгімелесу. Олардың  
барлығы бір бірімен 
доспа? Сұрау. Топтағы 

«Жаман жолдас» 
Мақсат- 
міндеттері: Кітап 
орталығында  
«Жаман жолдас» 
әңгімесін оқып 
беру. 
Өз бетінше 
қайталап айтуын, 

«Сыңарын тап»
Мақсат-міндеттері: 
Балаларды жарты  шеңбер 
етіп отырғызу. Суреттердің 
бір бөлігін көрсетіп, оның 
не зат екенін табқызу. Ол 
затты тапқан балаға топтан 
сыңарын табқызу
(көркем әдебиет)
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ұйымдастыру.  Әр 
жануардың  досын 
тапқызу. 
 (математика 
негіздері)

«Жануарлар»
Мақсат-міндеттері: 
Достардың қасына 
дайын пішіндегі 
жануарларды 
жапсырту
(жапсыру)

ойыншықтар бір бірімен 
дос па? деп сұрау. 
Ендеше ойыншықтар  
тұратын достар 
қалашығын құрылыс 
материалдарынан, «лего» 
конструкторлардан 
құрастырайық деп құрату
(құрастыру)

Достар қалашығы
Мақсат-міндеттері:Не 
құрастырып жатқандары 
жайлы бір біріне айтып, 
оның қандай болатыны, 
ол жерде не істейтінін 
айтып отыруына жағдай 
жасау. 
(сөйлеуді дамыту)
Достар әнін қосып 
сергіту сәтін жасату.
(музыка)

сахналауын 
ұйымдастыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Аюдың суретін 
бояту. 
(сурет салу)

Сергіту сәті
Балаларды екі орталыққа 
бөлу. 
Бір орталықта 
«Біз достарымызбен 
келетін балабақша» 
тақырыбында сурет 
салдырту. 
(сурет салу)

Екінші орталықта 
«Кім тапқыр» ойынын 
ойнату. Топтағы осы 
геометриялық фигураларға 
ұқсас заттарды көп етіп 
табуға ынталандыру. 
(математика негіздері)

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану 
дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге 
жүгінуге баулу. (Салауатты өмір салтын қалыптастыру)

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және 
достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге үйрету. 
Серуенге бара жатқанда айналасына қарап, өзгесітерді байқау және атауды дамыту. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
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Серуен Бақылау.
Мақсаты: Ауа райын 
бақылату. Желдің бар 
жоғын анықтату. 
Тірі және өлі табиғат 
заттары мен 
құбылыстарына 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.
(қоршаған ортамен 
танысу)
«Жылдам жаса» 
ойынын ойнату. Ойын 
барысында 
етістіктерді бұйрық 
райымен қолдана 
білуге үйрету (отыр, 
жүр, жүгір). 
Балалардың бірі отыр, 
жүр, жүгір дегенді 
ретімен ауысытып 
айтады. Балалар 
орындайды. Дұрыс 
жасамаған бала ән 
немесе тақпақ айтып 
айыбын өтеп беруіне 
жағдай жасау 
(сөйлеуді дамыту)

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам»

Бақылау.
Мақсаты: Айналаға 
зейінмен қаратып, 
көктемнің қандай 
белгілерін көріп тұрғаны 
жайлы сұрау. 
(қоршаған ортамен 
танысу) 

Балаларға қалаулары 
бойынша бормен ойдан 
сурет салуды ұсыну. 
Көлденең және тік 
сызықтарды салу, 
олардың қиылысуын 
жүргізе білу, әр түрлі 
пішіндегі (көгөністер мен 
жемістер, ыдыс-аяқ, 
ойыншықтар, 
жануарлар), дөңгелек 
пішінді (шарлар, бұлттар, 
күн) заттарды бейнелету, 
(Сурет салу)

Спорттық  жаттығулар:
Аулада
үш дөңгелекті 
велосипедті тура, шеңбер 
бойымен, оңға және 
солға бұрылып тебу. 

Ұлттық ойын
«Хан талапай»

Алып шыққан 
ойыншықтармен 
жеке және топтық 
ойын теңестіру 
дағдыларын 
дамыту
(математика 
негіздері)

Балабақша 
ауласындағы 
табиғи  заттардан 
үйшік құрастыру. 
Балалардың 
құрастыруға 
қызығушылығын 
арттыру
Құрастырған 
құрылыспен 
сюжетті 
ойыншықтарды 
қолданып ойнату.
(құрастыру)

Таныс, бұрын 
үйренген 
жаттығуларды 
және қимылдарды 
музыка 
сүйемелдеуімен 
орындату
(музыка)

Бақылау.
Мақсаты: Ағаштардың 
жапырақтарын бұтақтарын 
лупамен қарату. Балбақша 
ауласында өсетін 
кейбір көгөністер мен 
жемістердің түрін тану 
және атау, қарапайым 
түсініктерді 
қалыптастыруды 
пысықтау.
(қоршаған ортамен 
танысу)

Қимылды ойын
«Кешікпе»
Қимылды ойындарға 
баулу, балаларды 
қарапайым ережелерді 
сақтауға, қимылдарды 
үйлестіруге үйрету.

Сурет бойынша «Жаман 
жолдас» ертегісін 
балаларға айтқызу. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұлттық ойын
«Арқан тарту»



33

Ұлттық ойын
«Сақина салу»

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды жетілдіру.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын топта киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Ертеңгіліктерде айтатын әндерін тақпақтарын қайталап айту  және т.б. 
жаттату.  (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер)

Кітап орталығында  
«Үш торай» ертегісін 
оқып беру. Естеріне 
түсіру. 
(көркем әдебиет)

«Күй күмбірі» - 
ұлттық мәдениетке 
қызығушылықты 
арттыру, 
шығармашылық 
дағдыларды 
қалыптастыру 
қабылдау барысында 
күй қою

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлу. Ермексаздан 
достардың 
ойыншықтарын 
жасату.
мүсіндеу)

Балаларды екі орталыққа 
қалауы бойынша бөлу. 
ермексаздан топтағы 
ойыншықтардың 
мүсіндерін  жасауды 
ұсыну. (доп, шар және 
т.б)
(мүсіндеу)

Қағаздан үйшік жасау. 
Дайындалған ірі және 
ұсақ элементтерді қағаз 
бетіне орналастыруды 
және жапсыру арқылы 
ұжымдық композиция 
құрастыруға баулу.
жапсыру)

Жасаған заттарын 
ортадағы үстел үстіне 
қою. 
Балаларға жиын, оның 
әртүрлі түстегі, 
пішіндегі, өлшемдегі 
заттардан тұратындығы 

Балаларды 
орталықтарға бөлу. 
Қалаулары бойынша 
дербес 
шығармашылық 
әрекеттер 
ұйымдастыру. 
Ермексазды алақанда 
есу дағдыларын 
жетілдіру.
(мүсіндеу)

Жапсыруда табиғи 
материалдарды және 
қағазды түрлендіру 
әдістерін (жырту, 
умаждау, бүктеу, 
қатпарлау) 
қолдануды дамыту.
(жапсыру)

Ұнатып айтатын әндерін, 
билейтін билерін 
қайталатып пысықтау. 
(музыка)

Балабақша ғимаратын  
құрастырғызу. Ойнап 
болғаннан кейін 
бөлшектерді жинауға, 
қауіпсіздік техникасы 
ережелерін сақтауға, 
ұқыптылыққа баулу.
(құрастыру)

«Әжемнің ертегілері»
Қонаққа  келген  әженің 
ертегісін тыңдау. 
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Екінші орталықта 
гүлдердің пішінін  
құрастыруға 
ынталандыру.
(құрастыру)

туралы түсінік беру, 
заттарды жұппен қою 
арқылы оларды 
санамай-ақ салыстыру 
негізінде тең немесе тең 
еместігін анықтай білуін 
дамыту. 
(математика негіздері)

Балалармен жеке жұмыс Танымдық және 
зияткерлік 

дағдылары
ұстау және көру 
тәсілдері арқылы 
геометриялық 
фигураларды зерттеуді, 
атауды қалыптастыру

Шығармашылық 
дағдылары,
зерттеу іс әрекеті
жеке жұмыстарын 
ұжымдық композицияларға 
біріктіруді дағдыландыру

Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағдылар
табиғат бұрышын 
мекендеушілерді 
бақылауға талпындыру

Танымды қжәне 
зияткерлік 
дағдылары
өзіне қатысты кеңістік 
бағыттарын анықтауды 
үйрету

Балалардың үйге қайтуы Балаларға «Достық»  туралы әңгімелесуді ұсыну. Қызықты ойындарды үйде ойнауға ұсыну. 
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау
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